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WSTEP

»Zdrowie publiczne jest naukq i sztukq zapobiegania chorobom, przediuzania iycia,
promowania zdrowia i sprawnosci fizycznej poprzez zorganizowane wysitki na rzecz higieny
Srodowiska, kontroli chorob zakaZnych, szerzenia zasad higieny osobistej, organizowania
stuzb medycznych i opiekuriczych w celu wezesnego rozpoznawania, zapobiegania i leczenia
oraz rozwijania takich mechanizméw spotecznych, ktére zapewniq kazdemu standard zycia
umozlwiajqcy zachowanie i umacnianie zdrowia”.

Charles-Edward Amory Winslow, 1920

Szanowni Paristwo

Realizujqc ustawowy obowiqzek, wynikajqcy z art. 12a ust. 3 ustawy z dnia 14 marca 1985r.
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, przedkladam Panstwu informacje o stanie bezpieczenstwa
sanitarnego powiatu sgpolenskiego za rok 2024.

Przekazujgc w Panstwa rece ,, Stan bezpieczenstwa sanitarnego powiatu sepoleniskiego za 2024
rok” chcialabym zarazem podzigkowal pracownikom Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Sepolnie Krajenskim za wlozony trud w dzialania na rzecz zdrowia
publicznego a takie innym inspekcjom, stuzbom, instytucjom publicznym, organom
administracji rzgdowej i samorzqdowej za stalq, owocng wspélprace, ktéra w znaczqgcey sposéb
wplywa na zwigkszenie efektywnosci dziatan podejmowanych przez Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Sepaolnie Krajenskim.

Mam nadzieje, ze przedstawione informacje i dane zostang wykorzystane jako wazny material
pomocniczy w podejmowaniu decyzji na rzecz dalszej poprawy warunkow Zycia i
bezpieczenstwa mieszkaricow powiatu sgpolenskiego.

Jestem przekonana, Ze przedstawiony raport dotyczqcy stanu sanitarnego powiatu, da
Panstwu pewnosé, ze Panstwowa Inspekcja Sanitarna wykonuje swoje zadania w sposob
profesjonalny i rzetelny, a tym samym w znaczqcy sposéb wplywa na poprawe bezpieczeristwa
mieszkancow Powiatu.

Zapraszam takze do biezqcego zapoznawania sig¢ z informacjami zamieszczanymi na
Facebooku https://www.facebook.com/PSSESepolnoKraj/ a takze stronie podmiotowej PSSE -
https://www.gov.pl/web/psse-sepolno-krajenskie. ~ gdzie znajdziecie Panstwo elektroniczng
wersje niniejszego raportu oraz wiele innych wiadomosci zwigzanych z dzialalnoscig
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.

Parnstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sepdlnie Kraj.

Gabriela Krause

BEZPIECZENSTWO
ZYWNOSCI I ZYWIENIA

Zdrowa i bezpieczna zywno$¢ ma kluczowe znaczenie dla naszego dobrego stanu zdrowia.
Bezpieczenstwo zywnosci to dziatania i normy, ktore musza zosta¢ spelnione podczas
wszystkich etapow produkeji i obrotu zywno$cia okreslonych w obowigzujgcych przepisach
prawnych. W zwiazku z powyzszym Panstwowa Inspekcja Sanitarna realizujac swoje zadania
sprawuje nadzor nad bezpieczenstwem zywnosci i zywienia poprzez kontrole sanitarne
zaktadow produkcji i obrotu Zywno$cig oraz materiatami i wyrobami do kontaktu z Zywno§cia.

W roku 2024, zgodnie z rejestrem zaktadow, na terenie dziatania Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Sgpélnie Krajenskim znajdowato si¢ 551 obiektéw
podlegajacych urz¢dowej kontroli zywnosci. Liczba ta zwigkszyla si¢ o 3 zaktady w stosunku
do roku 2023.

Zgodnie z obowigzujaca klasyfikacja statystyczng dziatajace zaklady dziclimy na:

1) obiekty produkcji zywnosci;

2) obickty obrotu Zywnoscia;

3) obiekty zywienia zbiorowego otwarte;

4) zaklady zywicnia zbiorowego zamknigte,

5) wytwornie, miejsca obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z
zywnoscig.

Wsrod obiektow produkcji zywnosci na terenie powiatu sgpolenskiego znajdujg si¢: automaty
do lodow, piekarnie, ciastkarnie, mtyn, pieczarkarnia, gospodarstwa rolne i ogrodnicze; obiekty
obrotu Zywnoscig to: sklepy spozywcze, kioski, hurtownie i innc punkty sprzedazy artykutow
spozywczych natomiast obiekty zywienia zbiorowego otwartego to: restauracje, punkty matej
gastronomii, a zaktady zywienia zbiorowego zamknietego to: stoléwki w szkolach, zlobkach,
przedszkolach, szpitalu, domach opieki i inne prowadzace zywienie okreslonej grupy ludzi.
W 2024 roku zakonczyty dziatalno$¢, z uwagi na likwidacje:

5 obicktow w grupie przetworstwa spozywczego i automatéw do lodow, 8 sklepow, 22 zaklady
Zywienia zbiorowego otwartego w tym punkty malej gastronomii, 1 $rodek transportu, 1 apteka,
7 automatow do sprzedazy opakowanych §rodkow spozywczych.
Natomiast zatwierdzono i wpisano do rejestru zakladéw urzgdowej kontroli organéw
Panstwowej Inspekcji Sanitarncj nastgpujace obickty: 5 sklepow, 2 automaty do lodow, 6
obiektow zywienia zbiorowego i 7 punktéw matej gastronomii oraz | w grupie punktéw
ruchomych i tymczasowych.

W analizowanym okresie w powiecie sgpolenskim skontrolowano 262 obiekty, co stanowi
47,5% wszystkich nadzorowanych zaktadow.


https://www
https://www.eov.Dl/web/psse-seDolno-kraienskie

Struktura obiektow w 2024 r.
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Kontrole przeprowadzone w roku 2024 byly realizowane byly na podstawie harmonogramu
kontroli na 2024 rok opracowanego wedlug wytycznych do planowania Glownego Inspektora
Sanitarnego. wytycznych Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora  Sanitarnego  w
Bydgoszczy.

Przeprowadzano rowniez kontrole w zwiazku z wnioskami przedsigbiorcow o
zatwierdzenie zakladow. rozszerzenie prowadzonej dzialalnosci. wpis do rejestru zakladow. z
interwencjami sanitarnymi mieszkancow. kontrole w zwiazku z prowadzonym postgpowaniem
administracyjnym (sprawdzajace). badZ z poborem probek zywnosei oraz ze zgloszeniami w
systemie RASFF.

W powyzszych obiektach przeprowadzono 445 Kontroli sanitarnych. w tym 149
tematycznych, 22 interwencyjne, 46 sprawdzajacych wykonanie zalecen. 21 kontroli
zwigzanych z zatwierdzeniem oraz 207 kontroli kompleksowych.

W 2024 roku nie przeprowadzono kontroli sanitarnych planowych w 19 obiektach, gléwnie
z uwagi na zakonczenie dzialalnosci przez podmioty.
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Dane liczbowe dotyczace kontroli przeprowadzonych przez pracownikow Sekcji Nadzoru
nad Bezpieczefistwem Zywnosci i Zywienia w powiecie sgpolenskim w 2024r. z podzialem na
poszczegolne gminy przedstawia poniZsza tabela:

TRodzaj kontroli GMINA GMINA GMINA KAMIEN | GMINA SOSNO
SEPOLNO WIECBORK KRAJENSKI
: KRAJENSKIE
kompleksowe 62 64 32 13
tematyczne 122 54 19 12
: sprawdzajace i 25 14 3 6 ]
; interwencyjne w 10 2 7 ‘ 2
{ tym: RASFF : J

W 2024 roku w ramach prowadzonych postgpowan wydano 204 decyzje administracyjne.

w tym |12 decyzji merytorycznych i 92 platnosciowe.



Decyzje administracyjne wydane w poszczegélnych grupach obiektow

Liczba wydanych decyzji w réznych obiektach

NaloZzono 6 mandatéw karnych na sume 1850 zL.

i Ilosé mandatow Kwota mandatow karnych
Grupa obiektow
karnych wz)
Sklepy spozywcze 2 650
Zaklady zywienia
3 1 300
zbiorowego otwartego
Markety 2 600
Punkty malej Gastronomii 1 300
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Rodzaj obiektu

Wydane decyzje administracyjne merytoryczne:
- 18 decyzji merytorycznych nakazujacych usunigcie nieprawidlowosci,
- 21 decyzji zatwierdzajgcych
- 15 decyzji zmieniajacych,
- 13 decyzji umarzajacych,
- 45 decyzji o wykresleniu z rejestru.

Najczestszymi  nieprawidtowosciami  wystgpujacymi w  zakladach na terenic powiatu

sepolenskiego sg m. in.:

o brak do wgladu wykazu sktadnikow i alergenow dla zywnosci sprzedawancj luzem.
o brak dokumentacji potwierdzajacej przeszkolenie pracownikéw nowozatrudnionych w

zakresie dobrych praktyk higienicznych i systemu HACCP,

brak biczacych zapisow wynikajacych z GMP, GHP i systemu HACCP,
nieprawidlowy stan sanitarny urzadzen lub pomieszczen.

brak czystosci i porzadku,

brak srodka do dezynfekcji powierzchni kontaktujgcych si¢ z zywnoscia,

O 0 0 0O

przydatnosci do spozycia,
o brak orzeczen lekarskich dla celow sanitarno-epidemiologicznych.

Winnych zaniedban ukarano grzywnami w drodze mandatu karnego oraz wdrozono

postgpowanie administracyjne w celu wyegzekwowania poprawy obiektu.
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sprzedaz artykuléw spozywcezych po uplywic daty minimalnej trwatosci lub daty

Przyczyna natozenia mandatow kamnych bylo przede wszystkim niezapewnienie
odpowiedniego stanu sanitarnego zakladu, brak czystosci i porzadku (4 mandaty),

wprowadzanie do obrotu $rodkéw spozywezych przeterminowanych (2 mandaty).

W 2024r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sepdlnie Krajenskim wystapit do
Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego o w Bydgoszczy z 1 wnioskiem o
nalozenie kary pienigznej w zwigzku z prowadzeniem produkcji pierwotnej i dostaw
bezposrednich bez wymaganego przepisami prawa zywnos$ciowego wpisu do rejestru zaktadow

podlegajacych urzgdowej kontroli zaktadow Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j.

W zwiazku z powyzszym Pafistwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny w Bydgoszczy
natozyt karg pienigzng w wysokosci 1000 zt za prowadzenie dziatalnosci na rynku spozywczym
bez zlozenia wniosku oraz uzyskania wpisu do rejestru zaktadéw podlegajacych urzedowej

kontroli zaktadéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnc;.

Pobor préobek

W ramach realizacji planu pobrano do badan 177 probek zywnosci i 2 probki przedmiotow

uzytku m. in. w nastepujacych kierunkach:

« metale szkodliwe dla zdrowia — 15 probek,

+ pozostatosci pestycydow — 14 probek,

« mikotoksyny — 4 probki,

e azotany — 1 probka,

« zanieczyszczenia mikrobiologiczne — 109 probek,

» substancje dodatkowe — 8 probek,

e histamina — 9 probek,

« zawarto$¢ witamin, skfadnikow mineralnych w suplementach diety — 3 probki,
» oporno$¢ na $rodki przeciwdrobnoustrojowe —1 probka,

e PU - migracja — 1 prébka,

» ocena organoleptyczna materialow do kontaktu z zywno$cig — 1 prébka,
» jod w soli kuchennej — 1 prdbka,

o WWA -1 prébka,



« gluten - 1 probka, J

» nadchlorany — 1 probka,

o akryloamid - | probka,

« kofeina— | probka,

« zywnosc dla okre§lonych grup (witamina A) — 1 probka,

» zywnos$¢ dla okreslonych grup kwasy NNKT (LA, ALA, DHA) - 1 probka,

« skazenia promieniotworcze — 1 probka,

« napromieniowanie — | probka,

» pozostate anality i parametry — kryteria czystosci witamin i sktadnikéw mineralnych
stosowanych do produkcji suplementow diety zawierajacych witaming C, magnez, potas,
zelazo — 1 probka

» znakowanie — 2 probki.

W roku 2024 probki pobierane do badan na terenie powiatu s¢polenskiego, badane byty w
laboratoriach usytuowanych na terenie catego kraju:

e  WSSE Gdansk - probki w kierunku metale;

e  WSSE Warszawa — probki w kierunku pestycydy, PU - migracja kadmu i olowiu,
migracja globalna;

e WSSE Rzeszow - probki w kierunku pestycydy

e  WSSE Poznaf — probki w kicrunku GMO; prébki w kicrunku azotany;

e WSSE Lublin - probki w kierunku 3MCPD;

o WSSE Wroclaw — probki w kierunku pozostatosci pestycydow;

e PZH Warszawa — probki w kierunku alkaloidy opium;

e PIWPIB Pulawy — probki w kierunku opornosci na srodki przeciwdrobnoustrojowe;

e [OPIB Skierniewice — probki w kierunku pozostalosci pestycydow.

Probki pobrane do badan w kierunkach: metale, pestycydy, histamina, zawarto$¢ witamin i
sktadnikéw mineralnych, znakowanie, mikotoksyny, mikrobiologia - zbadane zostaty w
laboratorium w WSSE w Bydgoszczy a w kierunku: substancje dodatkowe, metale — w
laboratorium PSSE w Toruniu.

W 2024 roku dokonano oceny znakowania produktow z grup:
» Suplementy diety

e Naturell Cynk organiczny + C ™
e DOZ Product Elektrolit bezsmakowy”
e _Kofeina” , Naturell C 1000+~
e Vitamin C 1000
e C-Puwer Witamina C 1000mg Forte™
> Zywnos¢é dla okrelonych grup:
e _HiPP BIO od pokolen po 4 miesigcu. Kaszka jaglana z ryzem i kukurydzg
bezglutenowa bez dodatku cukru”
» Preparaty do poczatkowego zywienia niemowlat i preparaty do dalszego zywienia
niemowlat:
e Warzywa z kurczakiem i kasza” po 12 miesigcu Gerber”
e Bebiko 1 NUTRIflor expert od urodzenia. Mleko poczatkowe dla niemowlat™
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e ,B. _a Advance Pronutra, mleko nast¢pne po 6. miesigcu 2"
Zakwestionowano 2 probki produktow spozywczych ze wzglgdu na niezgodne oznakowanie z
obowigzujacymi przepisami prawa:

1. Produkt ,,Bebilon Advance Pronutra, mleko nastgpne po 6 miesigcu 2 zostal oznakowany
niezgodnie z Rozporzadzeniem delegowanym Komisji (UE) 2016/127 z dnia 25 wrzeénia 2015
r. uzupeiniajgce rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 609/2013 w
odniesieniu do szczegotowych wymogéw dotyczacych sktadu preparatow do poczatkowego
zywienia niemowlat i preparatow do dalszego zywienia niemowlat oraz informacji na ich temat,
a takze w odniesieniu do informacji dotyczacych zywienia niemowlat i matych dzieci (Dz. Urz.
UE L 25 z dnia 02.02.2016r., z p6zn. zm.), oraz Rozporzagdzeniem Ministra Zdrowia z dnia 16
wrzesnia 2010 r. w sprawie srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego
(Dz. U. 22015 r., poz. 1026), gdyz na opakowaniu widnieja zapisy:

Kompozycja inspirowana sktadem mleka matki”, . IMUNO-KOMPOZYCJA (wit. A,C,D oraz
cynk — sktadniki, ktore tak jak w mleku matki odpowiadaja za wsparcie odpornosci”, ,HMO
3": oligosacharyd identyczny jak w mleku matki oraz unikalna kompozycja GOS/FOS
odwzorowujaca kompozycj¢ oligosacharydow mleka matki”, ,Unikalny proces
wykorzystujgcy rodzaje bakterii takie jak te naturalnie wystgpujace w mleku matki”.

2. Produkt ,,Bebiko 1 NUTRIflor expert od urodzenia. Mlcko poczatkowe dla niemowlat™ zostat
oznakowany niezgodnie z: Rozporzadzeniem delegowanym Komisji (UE) 2016/127 z dnia 25
wrzesnia 2015 r. uzupetniajgcym rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr
609/2013 w odniesieniu do szczegdtowych wymogow dotyczacych skladu preparatow do
poczatkowego Zywienia niemowlat i preparatow do dalszego zywienia niemowlat oraz
informacji na ich temat, a takze w odniesieniu do informacji dotyczacych zywienia niemowlat
i matych dzieci (Dz. Urz. UE L 25 z dnia 02.02.2016r., z pézn. zm.),gdyZ na opakowaniu
widniejg zapisy dot. oswiadczenia zywieniowego: ,,Bez oleju palmowego™ co jest niezgodne z:
art. 8 Rozporzadzeniem delegowanym Komisji (UE) 2016/127 z dnia 25 wrze$nia 2015 r.
uzupetniajagcym rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 609/2013 w
odniesieniu do szczegotowych wymogéw dotyczgceych sktadu preparatéw do poczatkowego
zywicnia nicmowlat i preparatéw do dalszego Zywicnia nicmowlat oraz informacji na ich temat,
a takze w odniesieniu do informacji dotyczacych zywienia niemowlat i matych dzieci (Dz. Urz.
UE L 25 z dnia 02.02.2016r., z p6zn. zm.), ktory stanowi, iz: ,,W odnicsicniu do preparatoéw do
poczatkowego zywienia niemowlat nie stosuje si¢ oswiadczen zywieniowych i zdrowotnych™.

System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach — System RASFF

Zasada dziatania systemu RASFF opiera sig na szybkim przekazywaniu informacji o zywnosei,
materiatach i wyrobach do kontaktu z Zywnoscig moggcych stanowic¢ zagrozenie dla zdrowia
konsumentow.

W ramach unijnego systemu RASFF podobnie jak w latach ubiegtych, podejmowano dziatania
kontrolne majace na celu wycofanie oraz nadzorowanie procesu wycofywania z obrotu.

W roku 2024 otrzymano powiadomienia o umieszczeniu w systemie RASFF niebezpiecznych
produktow zywnosciowych wobec ktérych podejmowano niezwtoczne dziatania majgce na
celu wyeliminowanie kwestionowanych produktéw z obrotu:

» ,Kmin rzymski”, marka: PRYMAT, masa netto 15g, zakwestionowany z uwagi
na stwierdzenie przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu
alkaloidow pirolizydynowych (3340 + 1169 pg/kg).



7 ,Chatwa sezamowa waniliowo-kakaowa”, masa netto: 100g, producent: Elis w
Tuchomiu zakwestionowana z uwagi na wykrycie obecnosci Salmonella w
25g,.

» Satatka jarzynowa Go Tove”, masa netto: 250g, wyprodukowana przez: SEKO
w Chojnicach, zakwestionowana z uwagi na wykrycie obecnosci Salmonella
spp. w 1 z 5 probek.

v

~Papryka stodka™, masa netto: 100g, zakwestionowana z uwagi na stwierdzenie

obecnosci pateczek Salmonella spp. oraz zanieczyszczonego surowca

wykorzystywanego do produkcji kwestionowanego asortymentu.

» Suplement diety pn. ,Bodyfuel Super Strength Vitamin D™, objetos¢

jednostkowa: 30 ml, kraj pochodzenia: Polska, zakwestionowany z uwagi na

stwierdzenie 10-krotnego przckroczenia zawartosci witaminy D (750-800 pg)
niz deklarowana (80 pg). Producent - zaktad produkcyjny w Watdowie.

-Maka zytnia typ 720™, masa netto: 40 kg, wyprodukowana w Miynie Kamionka

Duza Cerkwica, zakwestionowana z uwagi na stwierdzenie przekroczenia

najwyzszego dopuszczalnego poziomu ochratoksyny A (5.2 + 1,1 pg/kg).

Przeprowadzono 2 kontrole sanitarne interwencyjne (sporzadzono 2 protokoty)

w Mtynie Kamionka, Duza Cerkwica 2, 89-430 Kamien Kraj. W trakcie kontroli

nic stwicrdzono przedmiotowej maki w zakladzie, zostata sprzcdana do

odbiorcow zewngtrznych.

» ,Platki ryzowe btyskawiczne KUPIEC™, masa netto: 250g, zakwestionowane z

uwagi na stwierdzenie przekroczenia NDP kadmu.

LAria Naturalna woda mineralna niegazowana”, pojemnos¢ 1,51,

zakwestionowana z uwagi na stwierdzenie obecnosci bakterii z grupy coli w

iloéci 1 jtk/250ml w 1 z S probek.

» Zestaw przyborow kuchennych z nylonu® (6 elementow), kod kreskowy:
5904238413111, zakwestionowany z uwagi na migracje 4.4°-
diaminodifentylometanu z nylonu.

» ,Kietbasa polska™, zakwestionowana z uwagi na stwierdzenie obecnosci

Listeria monocytogenes. Producentem przedmiotowej kietbasy byty Zaktady

Migsne Skiba S.A., ul. Derdowskiego 23, 89-600 Chojnice.

v
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Ocena stanu Zywienia w zakladach Zywienia zbiorowego zamknigtego.

Bardzo istotne z punktu widzenia zdrowia czlowieka jest regulame spozywanie,
przygotowanych zgodnic z zasadami racjonalnego zywicnia, positkow. Ma to istotne znaczenic
w momencie dtuzszego przebywania dzieci i miodziezy poza domem zracji pobytu w
przedszkolach, szkotach czy statego przebywania 0s6b w Domach Pomocy Spotecznej.

Podczas sprawowania biezacego nadzoru, przedstawiciele PPIS dokonujg oceny
jadtospisu zgodnie z obowigzujacymi przepisami i normami Zywieniowymi a takze oceniaja
sposob podawania informacji o skladnikach alergennych. Przeprowadzone oceny jakosci
Jjadlospisow w oparciu o ,,Arkusz oceny jadlospisu dekadowego™ oraz w zakresie realizacji
rozporzgdzenia Ministra Zdrowia w sprawie grup srodkéw spozywczych przeznaczonych do
sprzedazy dzieciom i miodziezy w jednostkach systemu o$wiaty oraz wymagan jakie musza
spetniac¢ §rodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mlodziezy w
tych jednostkach, nie wykazaty nieprawidlowosci.

Ponadto dokonano oceny stanu Zywicnia w szpitalu oraz w domach opicki spofecznc;.
Przeprowadzone kontrole nie wykazaly nieprawidlowosci we wskazanym zakresie. Wigkszo$¢
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ocenionych jadlospisow na podstawie w/w arkusza zostaty jako zadowalajgce i prawidtowe -
brak nieprawidlowosci. Stwierdzone btedy w jadtospisach w trakcie przeprowadzonej oceny
ich jakosci na podstawie ,,Arkusza oceny jadlospisu dekadowego™ to: brak zalecanej ilosci
roslin stragczkowych suchych, srednia dekadowa spozycia warzyw i owocOw ponizej zalecanej
normy, brak zalecanej ilosci ryb i przetwordéw rybnych.

W zakladach zywienia zbiorowego zamknigtego, w nadzorowanych jednostkach
systemu o§wiaty, zywienie prowadzone jest w formie samodzielnej produkcji positkow przez
dang placowke lub w formie cateringu, gdzie produkcja i dowoz positkow realizowana jest
przez firmg zewngtrzng. W wielu stotowkach szkolnych serwuje si¢ jeden positek, sktadajacy
si¢ tylko z jednego dania podawanego na goraco w postaci zupy lub drugiego dania
naprzemiennie w ciggu tygodnia. Taka forma zywienia ma miejsce zarowno w Zywieniu
samodzielnym, jak i w ramach ustug cateringowych. W przedszkolach podawane sa trzy positki
- $niadanie, obiad i1 podwieczorek. Stan techniczny obiektow nie budzil zastrzezen, obiekty
znajduja si¢ w dobrym stanie sanitarnym, wyposazone w urzadzenia i sprzgt niezbgdny przy
przygotowywaniu positkow.

Akcje tematyczne
» W 2024 r. wzmozono nadzor nad sprzedazg migsa oraz odpadami gastronomicznymi.
Przeprowadzono 37 tematycznych kontroli sanitarnych.

» W ramach dzialan dot. przeprowadzenia kontroli tematycznych w okresie od dnia 1
czerwca do dnia 31 sierpnia 2024r. w zakresie m.in. warunkéw przechowywania oraz
znakowania wod  butelkowanych  skontrolowano dodatkowo 20  obiektow
wprowadzajgcych w/w asortyment do obrotu. W trakcie kontroli nie stwierdzono
nieprawidtowosci.

» Wzmozono nadzor nad zywnoscia pochodzacg z Ukrainy - przeprowadzono 35
dodatkowe kontroli tematycznych, w ktorych nic stwicrdzono nicprawidtowosci.

» Zgodnic z wytycznymi na rok 2024 przeprowadzono na terenic powiatu sgpolenskicgo
dodatkowe kontrole tematyczne dot. znakowania, reklamy, prezentacji zywnosci, z
uwzglednieniem zywnosci ogélnego przeznaczenia, w tym nieopakowanej, a takze
zywnosci wzbogacanej oraz dla okreslonych grup — wykonano 20 kontroli. Ponadto w
temacic dot. obrotu suplementami dicty skontrolowano 15 zaktadow wprowadzajacych
powyzsze produkty do obrotu.

Interwencje sanitarne
W 2024 roku do PSSE wplynelo 10 doniesien sanitarnych od klientdéw i konsumentow.
Dotyczyly one migdzy innymi:

v sprzedazy srodkéw spozywczych po uplywie daty minimalnej trwalosci i terminu

przydatnosci do spozycia w sklepie,

v’ niewtasciwej jakosci szynki drobiowej gotowanej oraz ciasta: ,,Chrupiaca porzeczka”,

v’ zastrzezen dot. calodziennego wyzywienia podopiecznych jednego z doméw pomocy

spofecznej na terenie powiatu sgpolefiskiego,

v braku czystoéci i porzadku, niewlaiciwego stanu sanitarnego w punkcie matej

gastronomii 1 obiekcie Zywienia zbiorowego zamknigtego,

v sprzedazy przetworow warzywnych za posrednictwem portali internetowych.
Wigkszoé¢ interwencji konsumenckich uznano za niezasadne po przeprowadzeniu czynnosci
kontrolnych. W trakcie kontroli nic stwierdzono braku czystoéci czy sprzedazy artykulow
spozywczych po uplywie daty minimalnej trwatosci i terminu przydatno$ci do spozycia czy
niewlasciwej jakosci produktow spozywcezych. W jednym przypadku ukarano osoby
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odpowiedzialne grzywng w drodze mandatu karnego za stwierdzone nieprawidtowosci oraz
wszczgto postgpowanie administracyjne w celu usunigeia nieprawidtowosci.

Nadzér nad grzybami i dzialalno$¢ oswiatowa

W sezonie grzybowym pracownicy Sekcji Nadzoru nad Bezpieczenstwem Zywnosci i
Zywienia posiadajacy uprawnienia klasyfikatora grzybow i grzyboznawcy, penili w siedzibie
PSSE dyzury w celu udzielania pomocy w identyfikacji grzybow. Z uwagi na potrzebg
realizacji biezgcych zadan czas dyzuru ustalono od poniedziatku do pigtku w godzinach 7:00
do 9:00. Informacja taka zamieszczona byla na stronic PSSE w S¢polnic Kraj., jak réwniez na
Facebooku. W trakcie w/w wizyt klasyfikator grzybow okre§lat przynalezno$é gatunkows
grzybow a takze edukowal, udzielal porad.

PSSE w Sepolnie Kraj. w 2024 roku prowadzita dziatalno$¢ edukacyjno — szkoleniowa
dotyczacg tematyki grzybow w réznych formach. Wsrdd nich sg m.in.:

« Publikacje na stronie PSSE w S¢podlnie Kraj. (https://www.gov.pl/web/psse-sepolno-
krajenskie) oraz w mediach spotccznosciowych Faccbook informacji, materiatow
edukacyjno — szkoleniowych, linkéw do innych stron, filméw edukacyjnych.

e W siedzibie PSSE w Sepolnie Kraj. organizowana byla ekspozycja materialow
edukacyjnych dla petentow.

o W trakcie dozynek powiatowych — zorganizowano stoisko informacyjno-edukacyjne,
na ktérym prowadzone byto poradnictwo wraz z dystrybucja materialow edukacyjnych,
ulotek.

» Realizacja przedsigwzigcia pn.: ,,Akcja cdukacyjna dotyczaca grzyboznawstwa i zatrué
grzybami” oraz przy kampanii informacyjnej EFSA pn.: ,Wybieraj bezpieczng
Zywno§c¢”.

Inne akcje dot. tematyki grzybow:

e W dniu 18.10.2024r. w Osrodku Edukacji Przyrodniczej Krajenskiego Parku
Krajobrazowego odbyt si¢ Dzien Krajobrazu. Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna w Sg¢polnie Krajenskim wystawita stoisko o tematyce grzybow i
zasad bezpiceznego grzybobrania, na ktorym zorganizowano wystawe modeli grzybow,
udostepniono materiaty, ulotki, broszurki itp. dotyczace bezpiecznego grzybobrania.
Klasyfikator grzybow udzielat porad a przedstawiciel Profilaktyki Zdrowotnej
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angazowat 1 zachgcat dzieci do brania udziatu w konkursach o tematyce grzybowej oraz
w zabawach.

e 4 pazdziemika 2024 r., odbylo si¢ ,Grzybobranie — Zbieraj z Glowg™- akcja
zorganizowana wspolnie przez Nadlesnictwo Lutowko, Powiatowg Stacje Sanitarno-
Epidemiologiczng w Sgpolnie Kraj. i Krajeniski Park Krajobrazowy. W akcji wzigli
udziat zaréwno doroéli jak i dzieci. Grzybobranie rozpoczelo sig czescia edukacyjng w
postaci prelekcji grzyboznawcy, ktora odbyta si¢ w siedzibie Nadlesnictwa Lutowko.
Grzyboznawca przedstawit zasady bezpiecznego grzybobrania i zasady unikania
niebezpieczenstwa pomylek. Nastepnie uczestnicy wybrali si¢ do lasu na grzyby. Na
zakonczenie akcji wytoniono Krola Grzybobrania. W akcji uczestniczyto ok. 60 oséb.

Podsumowanie

Glownym celem dziatalnosci Panistwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie zywnosci jest
nadzor nad obiektami zywno$ciowo — zZywieniowymi oraz nad jakoscig zdrowotng zywnosci i
zywienia W 2024 roku kontrole przeprowadzano zgodnie z harmonogramem kontroli, w
zwigzku ze zgtaszanymi interwencjami, powiadomicniami RASFF a takze na wniosck w cclu
uzyskania zatwierdzenia.

W ramach realizacji planu pobierania probek zywnos$ci do badan na rok 2024 pobrano do badan
179 probek co stanowito 100 % zaktadanego planu.

W wigkszosci zakladow stan sanitarny i techniczny obiektéw Zywnosci i zywienia jest
zadowalajgcy m.in. dzigki coraz wickszej $wiadomosci przedsigbiorcow w zakresic wymagan
obowiazujacych w przepisach prawnych, systematycznym i konsekwentnym kontrolom
prowadzonym przez organy kontrolujace oraz wdrazaniu i stosowaniu zasad dobrej praktyki
higienicznej, dobrej praktyki produkcyjnej a takze wprowadzaniu systemu HACCP — Analizy
Zagrozen i Krytycznych Punktow Kontroli.

Ogolny stan sanitarny obiektow kontrolowanych przez Sekcje Nadzoru nad Bezpieczefistwem
Zywnosci i Zywienia na terenie powiatu sgpolenskiego sukcesywnie ulega poprawie i jest
zadowalajacy. Na 262 skontrolowane zaktady nie wytypowano zadnego zaktadu niezgodnego
z wymaganiami. Wszystkie stwierdzone nieprawidlowosci mozna bylo skutecznie
wyeliminowa¢ przy pomocy rutynowych procedur i zaangazowania wiascicieli.
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SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA
CHOROB ZAKAZNYCH

Analiza zachorowan i wspélczynnikow zapadalnosci na wybrane choroby zakazne w
powiecie sepolenskim za 2024 rok

1. Analiza zachorowan 1 wspolezynnikow zapadalnosci na wybrane choroby zakazne
w powiecie sgpolenskim. przeprowadzona na podstawie zarejestrowanych w 2024 roku
zachorowan na choroby zakazne oraz danych zobszaru wojewddztwa kujawsko-
pomorskiego.

2. Ocena sytuacji epidemiologiczne) w zakresie chordb zakaznych objetych programem
obowigzkowych szezepien ochronnych. Ocena stanu szczepiema populacji.

Choroby wieku dziecigcego

W analizowanym okresie. na terenie powiatu sg¢polenskiego nie zgloszono zachorowan
na rozyczke oraz Swinke¢- nagminne zapalenie przyusznic. W 2024 roku. zarejestrowano
natomiast 20 przypadkow (wsp. zap. 51.68/100tys) zachorowan na Kkrztusiec (w tym
6 przypadkow zachorowan dzieci do lat 14).

W wynikach analizy obejmujacej cale wojewddztwo. tendencje rosnaca w poréwnaniu z rokiem
wezesniejszym. odnotowano dla zachorowan na krztusiec. wirusowe zakazenia jelitowe
szezegolnie u dzieci do lat 2, RSV

W roku 2024 odnotowano spadek zachorowan na ospg wietrzng - zgloszono 146 przypadkow
(wsp. zap. 377.24/100tys.), porownujae do roku 2023. w ktorym zarejestrowano 200
zachorowan (wsp. zap. 511.88/100tys.). Najliczniejsza grupg wiekowa pacjentow sa dzieci
w wieku przedszkolnym od 3 do 7 roku zycia tj.: 89 osob, jednakze zachorowania rowniez
wystapily w wieku szkolnym i powyzej 20 roku Zycia.

Zachorowalnos$¢ na ospe wietrzng na terenie
powiatu sepolenskiego, w latach 2005- 2024
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Liczba zachorowan

lata

W 2024 roku szczepienie p/ospie wietrznej w grupach ryzyka zrealizowano u 76 dzieci (w roku
2023 zaszezepiono 49 dzieci).
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Na terenie powiatu sgpolenskiego w minionym roku. nie odnotowano zachorowania na
odre, blonice, poliomyelitis, tezec przeciw ktorym stosowane sa obowigzkowe szczepienia.

Obowiazkowe szczepienia ochronne przeciwko odrze, swince i rozyczce wykonywane byly
zgodnie z obowigzujgcym programem szezepien ochronnych u dzieci w 2 roku zycia 1 6 roku
Zycia.

Inne choroby wysypkowe wieku dziecigcego

W roku 2024 liczba zachorowan na szkarlatyne (plonice) wzrosla porownujac z rokiem
2023 tj.: 26 przypadkow zachorowan, z czego 23 jednostki chorobowe u dzieci do lat 14 (wsp.
zap. 388,78/100 tys.) w pordwnaniu z rokiem 2023 (wsp. zap. 255,63/100 tys.) 16 przypadkow
(mozliwych).

Analiza zachorowan dla calego wojewodztwa, wykazala znaczny wzrost zachorowan
na t¢ jednostke chorobowa.

Zachorowalnos$¢ na ptonice (szkarlatyne) na terenie
powiatu sepolenskiego, w latach 2010- 2024

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 202

Liczba zachorowan

Lata

Ocena sytuacji epidemiologicznej zatru¢ i zakazen pokarmowych wywolanych
przez czynniki biologiczne

¢ hbakteryjne zatrucia i zakazenia pokarmowe
W analizowanym okresie czasowym. w przedziale zachorowan wywolanych paleczkami
Salmonella. zgloszono 1 przypadek zatrucia pokarmowego (wsp. zap. 2.58/100tys.).

Do wystapienia w/w zakaZenia, prawdopodobnie przyczynily si¢ zaniedbania w zakresie
przestrzegania higieny rak. oraz higieny zywienia i Zywnosci.

Wspolezynniki zapadalnosci, w grupie zatru¢ pokarmowych, byly znaczaco nizsze od wartosci
odnotowanych w wojewodztwie.

W 2023 roku zgloszono 9 przypadkow zachorowan wywolanych przez paleczki Salmonella
(wsp. zap. 5.09/100tys.).
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Jednym z naczelnych zadan rcalizowanych przez Panstwowcgo Powiatowego Inspcktora
Sanitarnego w Sgpolnie Kraj., jest ksztaltowanie prawidtowych nawykow higienicznych
i zywieniowych wérod spoleczenstwa a zwlaszcza wérdd dzieci i mlodziezy. Realizacja
powyzszych zadan jest mozliwa migdzy innymi dzigki edukacji prozdrowotnej, propagujacej
prawidtowe nawyki higicniczno-zdrowotne oraz dzigki stalemu nadzorowi nad produkcja
i sprzedazg Zywnosci.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w S¢polnie Kraj., jak kazdego roku, angazowat
si¢ w dziatania informacyjno— edukacyjne, nasze dziatania skupity si¢ na rozpowszechnianiu
materialow edukacyjnych droga online, ktére trafiaja do duzej grupy oséb.

W 2024 roku zarejestrowano 15 (wsp. zap. 38,76/100tys.) przypadkow zachorowan na
zakazenia jelitowe wywotlane przez Clostridium difficile, to o 8 przypadkéw mniej
porownujac z rokiem 2023, gdzie zarejestrowano 23 (wsp. zap. 58,86/ 100tys.) zachorowania.

Prawie wszyscy chorzy tj. 14 osob byly poddane hospitalizacji. W 80% zachorowania
dotyczyly 0sob w wicku 50+.

e wirusowe zakazenia jelitowe

Sposrod wirusowych zakazen jelitowych, w analizowanym okresie, tj. 2024 roku,
zarejestrowano ogotem 111 zachorowan, co stanowi wzrost zachorowan w stosunku do roku
2023, w ktorym zarejestrowano 75 przypadkow.

Z ogotu zakazen wirusowych:

— rotawirusy 41 przypadki (wsp. zap. 105,94/100tys.), z czego 31 osdb zakazonych bylo
poddanych hospitalizaciji;
o (w2023 roku zgloszono 35 zachorowania (wsp. zap. 89,56/100tys.);
— norowirusy 45 przypadkéw (wsp. zap. 116,27/100tys.), z czego 45 osdb zakazonych
bylo poddanych hospitalizacji;
o (w2023 roku zgtoszono 26 przypadkow (wsp. zap. 66,53/100tys.);
— inne okreslone 25 przypadkow (wsp.zap. 64,60/100tys.), z czego 25 0sob zakazonych
byto poddanych hospitalizacji;
o (w2023 roku zgtoszono 14 przypadkéw (wsp.zap. 35,61/100tys.);
— inne nieokre$lone nie wykazano przypadkow;
W grupie wiekowej dzieci do lat 2 wystapily 34 przypadki zachorowan
(wsp.zap. 10559,00/100tys.), porownujac z rokicm 2023- 21 dzieci (wsp.zap. 335,52/100tys.).

Wspotezynnik zapadalnosci w grupie wirusowych zakazen jelitowych, byt wyzszy od wartosci
w wojewodztwie (wsp.zap. 2455,37/100tys.),

16

Liczba dzieci zaszczepionych p/ rotawirusom na
terenie powiatu sepolenskiego,
w latach 2011- 2024

Liczba 0s6b zaszczepionych

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Lata

W ramach szczepien obowiazkowych w 2024 roku zrealizowano 160 szczepien p/rotawirusom.
w 2023 roku, immunizacji poddano 172 dzieci.

e biegunka i zapalenie Zoladkowo-jelitowe w tym u dzieci do lat 2 o etiologii
nieokreslonej

W roku 2024 zarejestrowano 11 przypadkow zachorowan (wsp. zap. 28,42/100tys.) tyle samo.
co w roku poprzednim 2023 (wsp. zap. 28.15/100tys.). Hospitalizacji zostaly poddane 2 osoby.

Ogniska epidemiologiczne

W roku 2024 wstapilo ognisko w Oddziale Przedszkolnym Szkoly Podstawowej nr 2 w
Wigcborku przy ul. Wyzwolenia 19. Czynnikiem etiologicznym. ktory wywolal zakazenia byly
Rotawirusy.

Czas trvania ogniska epidemicznego od 15.05.2024 do 26.05.2024 roku.

Zachorowanie stwierdzono lgcznie u 20 osob, w tym:

= 19 dzieci do lat 14,

- | osoba dorosla.
Glowne objawy: wymioty. biegunka. goraczka lub stan podgoraczkowy. bol brzucha. brak
apetytu.
Hospitalizowano 11 0sob (dzieci do lat 14). Nie zarejestrowano zgonéw wéréd oséb chorych.

Lacznie 152 osoby zostaly objete dochodzeniem epidemiologicznym, w tym:

- 130 dzieci,

—~ 22 osoby z kadry.
Nie ustalono Zrédla ani nosnika zakazen dla dwojki dzieci, ktore zachorowaly jako pierwsze.
Przyjgto ze byly one zrodlem zakazenia dla pozostalych dzieci. Prawdopodobna droga
szerzenia si¢ zakaZenia byla droga kontaktowa, bezposredni kontakt z osobami chorymi. ze
skarzonymi powierzchniami dotykowymi lub zabawkami.
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Czynnikami wspomagajgcymi szerzenie si¢ zakazen byly: niewlasciwa higiena rak,
niezachowanie higieny podczas korzystania z toalet oraz bliski kontakt podczas zajgé
edukacyjnych i zabaw.

Ze wzgledu na miody wiek uczestnikow trudno bylo ustali¢ jakie produkty spozywaly,
w zwigzku z czym dochodzenie epidemiologiczne moglo by¢ obarczone bigdem.

Ocena sytuacji epidemiologicznej choréb przenoszonych przez naruszenie ciaglosci
tkanek ze szczegéinym uwzglednieniem WZW typu B, WZW typu C, HIV/AIDS

W 2024 roku nie zarejestrowano zadnego przypadku zachorowania na WZW typu A,
ostre WZW typu B, jak rowniez koinfekcji WZW typu B+C.

Natomiast zarejestrowano:

- 2 nowe przypadki (wsp.zap. 5,17/100tys.) z rozpoznaniem WZW typu B,
hospitalizowana byla jedna osoba.

- 5 nowych przypadkow (wsp.zap. 12,92/100tys.) z rozpoznaniem BNO WZW typu C.

W 2023 roku nie zarejestrowano zadnego przypadku zachorowania na ostre WZW
typu B, jak rowniez koinfekcji WZW typu B+C.

Natomiast zarejestrowano:

- | nowy przypadek (wsp.zap. 2,56/100tys.) z rozpoznaniem WZW typu A.
~ 1 nowy przypadek (wsp.zap. 2,56/100tys.) z rozpoznaniem BNO WZW typu B.

W analizowanym przedziale czasowym, tak jak w latach poprzedzajacych, osoby
z otoczenia przypadkow zakazen WZW zostaty zgloszone do lekarzy POZ, celem objecia ich
nadzorem lekarskim, oraz szczepieniami ochronnymi (w przypadku osob z najblizszego
otoczenia chorego na WZW typu B). We wszystkich przypadkach, przeprowadzono wywiady
cpidemiologiczne i dziatania edukacyjne.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sepélnie Kraj., w ramach dziatan edukacyjnych,
informuje osoby z rozpoznanymi p/ciatami anty HCV i HBs, o potrzebie kontynuowania dalszej
diagnostyki w poradni hepatologicznej. Stanowi to podstawe do ewentualnego
zakwalifikowania do leczenia oraz monitorowania przebiegu zakazenia.

W analizowanym okresie, zarejestrowano jeden przypadek nowo wykrytego zakazenia
wirusem HIV oraz jeden przypadek zachorowania na AIDS.

Ocena sytuacji epidemiologicznej w zakresie inwazyjnych zakazen podlegajacych
rejestracji.

e Streptococcus pneumoniae

Na terenic powiatu sgpolciiskicgo, w minionym roku zarcjestrowano 3 przypadki (wsp.zap.
7.75/100tys.), natomiast w roku 2023 zarejestrowano 2 przypadki (wsp.zap. 5,12/100tys.).
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e Streptococcus pyogenes

W roku 2024 na terenie powiatu sgpolenskiego odnotowano spadek zachorowan
wywotanych przez Streptococcus pyogenes, nie zarejestrowano ani jednego przypadku
(wsp.zap. 0,0/100tys.). Natomiast w roku poprzedzajgcym, tj. 2023 zarejestrowano 4 przypadki
choroby wywotlanej przez Streptococcus pyogenes, inwazyjna: 3 przypadki mozliwe rozy
oraz | przypadek inna okreslona i nieokreslona.

e Haemophilus influenzae

Na terenie powiatu sgpolenskiego w roku 2024 nie zarejestrowano ani jednego przypadku
choroby wywotanej przez Haemophilus influenzae (wsp.zap. 0,0/100tys.). W 2023 roku
zarejestrowano | przyapdek (wsp. zap. 2,56/100tys.) choroby wywotanej przez Haemophilus
influenzae inwazyjna- posocznica.

e Inne wrodzone zakazenia i choroby pasozytnicze

Na terenie powiatu sgpolenskiego, w minionym roku nie zarejestrowano ani jednego
przypadku (wsp. zap. 0,0/100tys.)

Neuroinfekcje

W grupie neuroinfekcji w 2024 roku zachorowala | osoba - dziecko (wsp.zap. 2,58/100tys.)
Zapalenie opon mézgowe rdzeniowych, dziecko poddane byto hospitalizacji.

Natomiast w 2023 roku zachorowata 1 osoba - dziecko (wsp.zap. 15,98/100tys.) -
Ostre porazenie wiotkie u dzieci do lat 14, dziccko takze poddanc hospitalizacji.

* Encefalopatie gabczaste

Na terenic powiatu sgpolenskicgo w roku 2024 nic zarcjestrowano ani jednego przypadku
(wsp. zap. 0,0/100tys.).

Dla poréwnania, w 2023 roku zgloszono 1 prawdopodobny przypadek (wsp. zap. 2,56/100 tys).
Encefalopatie gabczaste: Choroba Creutzfelda- Jakoba (CJD). Diagnozg postawiono
na podstawie badania ptynu mézgowo-rdzeniowego, w ktorym wykryto biatko wystepujace
w zakazeniu powolnymi wirusami o$rodkowego uktadu nerwowego. Byt to 1 z 4 przypadkow
w wojewodztwie Kujawsko — Pomorskim. Osoba zakazona zmarta.

Choroby przenoszone przez kleszcze

W minionym 2024 roku na terenie powiatu s¢poleniskiego obserwowalny jest znaczny spadek
liczby zachorowan na borelioze, zarejestrowano 13 przypadkéw (wsp.zap. 33,59/100tys.),
natomiast w 2023 roku, zarejestrowano 20 przypadkow (wsp.zap. 51,18/100tys.).

Podobnie jak w latach wczesniejszych, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Sgpolnie Kraj., prowadzit dzialania informacyjno-edukacyjne w zakresie profilaktyki choréb
odkleszczowych poprzez:
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)

— biezace publikacje na portalu Facebook oraz stronie internetowej PSSE w Sgpdlnie
Kraj.,

— organizacj¢ punktow informacyjno - edukacyjnych z poradnictwem i dystrybucja
materiatow w trakcie przedsigwziec lokalnych (m.in. Grzybobranie z Nadlesnictwem
Lutoéwko, Dozynki Powiatowe),

~ Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sgpolnie Kraj. realizuje catoroczng
wspolprace z Nadle$nictwem w Lutowku, oraz z Krajeniskim Parkiem Krajobrazowym
w zakresie realizacji dziatan edukacyjnych wzgledem spolecznosci lokalne;j.

- w zakresic wystgpowania chorob odkleszczowych i odzwicrzgeych, kontynuowana
jest wspotpraca z Powiatowym Inspektoratem Weterynarii w Sepolnie Kraj.

Gruzlica

Na terenie powiatu s¢polenskiego w 2024 roku zarejestrowano 5 przypadkow zachorowan
na gruzlicg ptuc (wsp. zap. 12,94/100tys.). Po przeprowadzeniu wywiadu epidemiologicznego
acznie 9 os6b z otoczenia chorych zostalo objetych nadzorem epidemiologicznym. Dzigki
prowadzonemu nadzorowi, osoby z otoczenia pozostaly w stalym zabezpieczeniu medycznym.

W 2023 roku, zarejestrowano 4 przypadki zachorowania na gruzlice phic
(wsp. zap. 10,24/100tys.). Na przestrzeni lat 2020-2024 odnotowano tendencj¢ rosngcg
zachorowan na gruzlicg.

Zachorowalnos¢ na gruzlice na terenie pow. sepolenskiego
w latach: 2010-2024
Miasto Wies OGOLEM
Rok | Zakres 1 2 3 4 5 6 7
wiekowy
zachorowatt mez- | kobie- | razem | mgz- | kobiety | razem | rubryki
czyzni | ty rubry- | czyzni rubry- | 3+6
ki 142 ki 4+5
2024 | 32,39,42,58,61 3 3 2 2 5
2023 | 38,55,59,62 1 1 3 3 4
2022 4557 ‘ 1 1| 2 2
2021 | 38,50,56 3 3 3
2020 50 1 1 1
2019 30-69 2 2 4 2 1 3 7
2018 28-47 1 1 2 2 3
2017 29-69 2 3 4 1 1 2 6
20

2016 84-86 1 1 1 1 2
2015 29-74 1 2 3 1 1 4
2014 20-70 1 1 2 1 3 4
2013 36-62 1 2 3 1 1 4
2012 53-87 3 3 3
2011 49-65 2 2 2 2 4
2010 24-66 1 1 8 2 10 11

Choroby przenoszone drogg plciowsg

Panistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sgpélnie Kraj. w 2024 roku zarejestrowat
dwa przypadki zachorowan na kit¢ (wsp. zap. 5,17/100 tys.): kita nieokreslona oraz kita
wezesna.

Natomiast w roku 2023 nie zarejestrowano zadnego przypadku zachorowania na kite wéréd
micszkancow powiatu sgpolefiskicgo (wsp.zap. 0,0/100tys.).

Grypa i zachorowania grypopochodne

W 2024 roku zarejestrowano:

— 1 przypadek grypy potwicrdzoncj z hospitalizacja (wsp.zap. 2,58/100tys.),
— 250 przypadkow grypy potwierdzonej wynikiem szybkiego testu antygenowego
(wsp.zap. 645,96/100tys.), z tego 13 o0sob hospitalizowano.

W zakresie profilaktyki grypy, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sepdlnie
Kraj., nawigzuje wspotpracg z podmiotami wykonujacymi dziatalno$é leczniczg, placowkami
nauczania i wychowania.

W 2024 roku, w programie: Nadzér nad grypg — SENTINEL, uczestniczyl NZOZ
L.DOKTOR” w S¢pélnie Kraj.

Zakazenia wirusem RSV

W minionym 2024 roku na terenie powiatu sgpolenskiego obserwowalny jest znaczny wzrost
liczby zachorowaii na Wirus RSV, zarejestrowano 44 przypadki (wsp.zap. 113,69/100tys.),
z czego 16 0séb zostalo poddanych hospitalizacji. W tym zarejestrowano 17 przypadkéw
zachorowan w grupie dzieci do lat 2 (wsp.zap. 5279,50/100tys.) i 8 hospitalizacji.

W 2023 roku, zarejestrowano 21 przypadkow (wsp.zap. 53,74/100tys.), w tym 5 zachorowan
na wirus RSV wérod dzieci do lat 2 (wsp.zap. 1453,49/100tys.) i 2 hospitalizacje.
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Profilaktyka wscieklizny u ludzi

W ramach profilaktyki wscieklizny po narazeniu 13 osob (wsp. zap. 33.59/100 tys.)
poddano immunizacji. w roku 2023. w ktorym zaszczepiono 6 oséb (wsp.zap. 15.35/100 tys.).
Jedna osoba uchyla si¢ od obowiazku szczepien pko/wsciekliznie. co do ktérej prowadzone jest
postepowanie.

Wspolezynnik zapadalnosci byl wyzszy w stosunku do zapadalnosci w wojewodztwie
kujawsko- pomorskim.

Na terenie powiatu sgpolenskiego. zarejestrowano ogolem 55 przypadkow pokasan przez
zwierzeta, w tym: 38 przez psy. 14 przez koty. 2 przez nietoperze. a takze | przez lasice.

W roku 2023 odnotowano 38 przypadkow pokasan.

Pokasania przez zwierzeta w powiecie
sepolenskim w roku 2024
2% §

mpies
mkot
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®nietoperz

Pod wzgledem liczby naraZenia, zdecydowanie najezesciej dochodzi do pokasan przez psa.

Pokgsania ludzi przez zwierzeta na terenie
poszczegolnych gmin powiatu sepolenskiego

w 2024 roku
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Sepolno Krajenskie Wiecbork Kamien Krajensk Soéno

Pod wzglgdem liczby narazenia, przodujg gminy Wigcbork 1 Sgpdlno Krajenskie.
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W ramach nadzoru biezacego 1 zapobiegawczego nad chorobami odzwierzecymi.
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sepolnie Kraj., nadal kontynuuje wspolprace
z gminami tworzacymi powiat, Powiatowym Lekarzem Weterynarii, Komendantem
Powiatowej Policji oraz Wojewoddzka Przychodnia Choréb Zakaznych w Bydgoszezy. jak
roéwniez w zaleznosei od sytuacji z innymi instytucjami.

Ocena szerzenia si¢ choréb zawleczonych z innych krajow, zachorowania na choroby
szczegolnie niebezpieczne i wysoce zakazne (cholera, dZzuma, ospa prawdziwa,
gorgczki krwotoczne) oraz zdarzenia stanowigce zagrozenie dla zdrowia publicznego.

Na terenie powiatu sgpolenskiego nie odnotowano w roku 2024 wystapienia choréb
szczegolnie niebezpiecznych i wysoce zakaznych a takze zdarzen stanowiacych zagrozenie dla
zdrowia publicznego. tak jak i w ubieglym roku: pomimo naplywajacych do Polski zagrozen
epidemiologicznych zwiazanych 2z migracja uchodzcow z Ukrainy w zwiazku
z trwajacym konfliktem zbrojnym na Ukrainie.

COVID-19

W 2024 roku zarejestrowano 276 zakazen (wsp. zap. 713,14/100tys.) wywolanych wirusem
SARS-CoV-2 (COVID-19). w tym 33 hospitalizacje (wsp. zap. 85.27/100tys.). Dwie osoby
zmarly (wsp. zap. 5,16/100tys.).

W 2023 roku zakazonych wirusem SARS-CoV-2 (COVID-19) zostalo 285 o0sob (wsp. zap.
729.31/100tys.). w tym poddanych hospitalizacji zostalo 52 osoby (wsp. zap. 133.07/100tys.).
nikt z 0s6b zakaZonych nie zmarl z przyczyn zachorowania na COVID-19.

W 2022 roku w czasie trwajacej epidemii Koronowirusa. 2223 osob przebyly zakaZenie
SARS-CoV-2 (wsp. zap. 5653,76/100tys.). w tym poddanych hospitalizacji zostato 107 osob
(wsp. zap. 272,13/100tys.). 13 osob zmarlo (wsp. zap. 5,11/100tys.).

Zgony z powodu choréb zakainych
2020, 2021, 2022, 2023, 2024

2020 2021 2022 2023 2024
= COViD-19 42 65 13 2

= [nne: bakteryjne zap. Pluc, posocznica
nieokredlona,

Choroba Creutzfelda-Jakoba 1 1
= Rotawirusy 1
» Clostridium difficile 3 4
m Streptococcus pneumoniae 1

23



Ocena realizacji programu szczepien ochronnych

W 2024r., Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w S¢pdlnie Kraj., sprawowat nadzor nad
realizacjg szczepien na terenie powiatu s¢polenskiego.

Na nadzorowanym terenie funkcjonuje si¢ 12 podmiotéow wykonujgcych dziatalno§é
leczniczg, ktore udzielaja $wiadczen zdrowotnych w zakresie szczepien ochronnych:

e 10 punktow szczepiefi funkcjonujacych w strukturach podmiotow wykonujacych
dzialalno$¢ leczniczg w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej, realizujacych
obowigzkowe szczepienia ochronne dzieci i mtodziezy oraz szczepienia zalecane,

e | Oddzial noworodkowy realizujacy obowigzkowe szczepienia ochronne
noworodkow (z dniem 01.11.2024r., zawieszono funkcjonowanie oddziatu),

e 11Izba Przyjgé/Nocna i Swigtcczna Opicka Lekarska i Piclegniarska realizujaca
szczepienia ochronne 0sob narazonych w szczegdlny sposdb na zakazenie (szczepienia
p/ko tgzcowi).

W roku 2024 przeprowadzono kontrolg we wszystkich podmiotach leczniczych w ktérych
udzielane sg Swiadczenia zdrowotne w zakresie szczepien ochronnych. Nie stwierdzono
nieprawidtowosci w zakresie realizacji szczepien ochronnych oraz stanu sanitarno-
higienicznego

Oceng realizacji Programu Szczepien Ochronnych w roku 2024 przeprowadzono w oparciu o
dane zawarte w Rocznych Sprawozdaniach ze Szczepien Ochronnych MZ-54 sporzadzonych
przez podmioty wykonujace dziatalnos¢ lecznicza w zakresie szczepien ochronnych.

Poréwnanie stanu realizacji obowigzkowych szczepiefi ochronnych dzieci i mtodziezy w
2024r., w stosunku do roku 2023 przedstawia ponizsza tabela.

24

Analiza Poréwnawcza Szczepien w latach 2023/2024

2023r. 2024r.
Szczepienie p/ko gruzlicy
Szczepienie dzieci w 1 roku Zycia 99.57% 98.57~¥
Szczepienie p/ko WZW typu B
Szczepienie podstawowe w 1 roku zycia 53.04% 39,05
Szczepienie podstawowe w 2 roku zycia 96,91% 97,95
Szczepienie p/ko odrze, §wince, rézyczce
Szczepienic podstawowe w 2 roku Zycia 73,71% 89,75
Szczepienie podstawowe w 3 roku Zycia 99,40% 96.63
Szczepienie I przypominajace w 6 r.z. 86.61% 91,44
Szczepienie p/ko poliomyelitis
Szczepienie Pierwotne w 1 roku zycia 60.43% 53.81
Szczepienie Podstawowe w 2 roku zycia 45,37% 50,41
Szczepienie I przypominajgce 91,53% 93,92
Szczepienie p/ko blonicy i tezcowi
Szczepienie Pierwotne w 1 roku zycia 60,43% 59,52
Szczepienie Podstawowe w 2 roku zycia 4537% 50,41
Szczepienie I przypominajace w 6 roku zycia 91,53% 93,92
Szczepienie Il przypominajace w 14 roku zycia 93,55% 91,00
Szczepienie I1I przypominajace w 19 roku zycia 95,00% 92,29
Szczepienie p/ko krztuscowi
Szczepienie Pierwotne w 1 roku zycia 60,43% 59,52
Szczepienie Podstawowe w 2 roku zycia 45,37% 50,41
Szczepienie I Przypominajace w 6 roku zycia 91,53% 93,92
Szczepienie Il przypominajace w 14 roku zycia 93,55% 91,00
Szczepienie p/ko Haemophilus influenzae
Szczepienie Pierwotne w 1 roku zycia 60.43% 59,52
Podstawowe w 2 roku zycia 45.37% 50,41
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[ Szczepienie p/ko Streptococcus pneumoniae

Szczepienie Pierwotne w 1 roku Zycia 72,17% 64,76
Szczepienie Podstawowe w 2 roku zycia 76.85% 79,51
Szczepienie p/ko zakazeniom wywolanym przez

rotawirusy

Szczepienie Podstawowe w | roku Zycia 74,78% 76,19
Szczepienie Podstawowe w 2 roku zycia 96,91% 97,54

W roku 2024 byt kontynuowany powszechny program szczepien przeciw wirusowi
brodawczaka ludzkiego (HPV), ktory jest realizowany w ramach Narodowej Strategii
Onkologicznej na lata 2020-2030. Od 1 wrzesnia 2024 roku szczepicnia byly dostgpne we
wszystkich podmiotach leczniczych udziclajacych $wiadczenia zdrowotne w  zakresic
podstawowej opieki zdrowotnej. W celu zwigkszenia dostepnosci szczepien przeciwko HPV
od 1 wrzesnia 2024r., umozliwiono realizacjg szczepien p/ko HPV w szkotach.

kobiety w cigzy bedq
mogty bezptatnie

zaszczepic sie przeciw ¥ 4 »
krztuscowi iy
vl'l;"
N> ,'

W zwigzku ze wzrostem zachorowan na krztusiec, od 15 pazdziernika 2024 roku, kobieta w
cigzy moze bezplatnie zaszczepi¢ si¢ przeciw krztuScowi w przychodniach podstawowej
opieki zdrowotnej (POZ). Gléwnym celem szczepienia jest ochrona noworodkow i niemowlat
w pierwszych miesigcach zycia przed zachorowaniem i hospitalizacja z powodu krztusca.

Szczepienie jest zalecane:

— kobietom w ciaZy po ukonczeniu 27. do 36. tygodnia cigzy — podanie dawki
szczepionki bez dodatkowych skicrowan i zaswiadczen,

— kobiety w cigzy zagrozonej przedwczesnym porodem, po ukonczeniu 20. tygodnia
cigzy — podanie dawki szczepionki.

26

Szczepienia sg realizowane w POZ (w ramach zlozonej deklaracji do lekarza POZ).
Szczepionke udostgpnia POZ. Pacjentka nie potrzebuje recepty na szczepionkg. Szczepionka
Tdap powinna by¢ podawana w kazdej ciazy.

Na terenie powiatu sgpolenskiego podobnie jak w catym kraju nasilito si¢ zjawisko
uchylania si¢ od obowiazku szczepien ochronnych. Mniejszy odsetek osdb zaszczepionych
skutkuje pogorszeniem sytuacji epidemiologicznej chordb zakaznych i staje sig obecnie coraz
wigkszym wyzwaniem dla zdrowia publicznego.

W roku 2024 w zwigzku z uchylaniem si¢ od obowigzku szczepien ochronnych
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Se¢pdlnie Kraj., kontynuowal dzialania
zmierzajace do wyegzekwowania obowiazku poddania si¢ obowigzkowym szczepieniom
ochronnym. W toku prowadzonych postgpowan wydano 27 upomnien oraz 13 tytulow
wykonawczych wraz z wnioskami do Wojewody Kujawsko-Pomorskiego o wszczecie
postgpowania egzekucyjnego.

W roku 2024 do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w S¢pdlnie Krajenskim
wplynglo 6 zgloszefi niepozadanych odczyndéw poszczepiennych. Pigé ze zgtoszonych
przypadkow zostato zakwalifikowanych przez lekarzy jako lagodne, jeden jako powazny. U
wszystkich dzieci nastapit pelny powrot do zdrowia.

Podsumowanie

Na podstawic przeprowadzoncj analizy, mozna uznac ze ogélna sytuacja cpidemiologiczna
i zdrowotna w powiecie sgpolenskim w 2024 roku ulegta nieznacznej zmianie. W powiecie
sgpolenskim odnotowano zachorowania na krztusiec. Wystapil duzy wzrost zachorowan na
grypg, co spowodowato, iz wskaznik zachorowalnosci ulegl wzrostowi porownujac do lat
poprzednich.

W 2024 roku facznie zarejestrowano 1009 przypadkow zachorowan, w tym 251
hospitalizacji (stan wg. sprawozdania MZ-56 za 2024 rok), przeprowadzono 543 wywiady
epidemiologiczne.

Ponadto, na sytuacjg epidemiologiczng w naszym powiecie miat wptyw m.in.:
1. Wzrost zachorowan w przedziale chordb zakaznych:
e Ptonica (szkarlatyna),
e wirusowe zakaZenia jelitowe wywolane przez rotawirusy, norowirusy,

e wirusowe zapalenia watroby typu B i wirusowe zapalenia watroby typu C,
e grypa i zachorowania grypopochodne.

2. Brak zachorowan w przedziale:
e potwierdzonych przypadkéw zachorowan na odre, blonicg, tezec, poliomyelitis,
o Swinke,
e zachorowan wywolanych przez Streptococcus pyogenes.

3. Nizsze wspotczynniki zapadalnosci dotyczyly glownie zachorowan na ospe wietrzna,
COVID-19, zakazenia jelitowe wywotane przez Clostridium difficile oraz boreliozg.
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. Z jednostck chorobowych od wiclu lat nic wystgpujacych na terenic naszego powiatu,
zgtoszono:

| przypadek nowo wykrytego zakazenia HIV,

1 przypadek AIDS,

20 przypadkoéw zachorowan na krztusiec.

. UchodZcy z UK

W zwigzku z trwajgcym konfliktem zbrojnym na Ukrainie od 24 lutego 2022r.
pracownicy Inspekcji Sanitarnej prowadzg biezacy nadzor nad sytuacja
epidemiologiczng w zakresie chordb zakaznych wérdéd osob narodowosci ukrainskiej
przecbywajgcych w naszym powiccic. Ponadto Inspekcja Sanitarna we wspolpracy z
podmiotami leczniczymi prowadzi nadzor nad realizacjg szczepien ochronnych wérod
tych os6b.

. Za posrednictwem strony internetowej oraz mediéw spoleczno$ciowych- Facebook i
strony internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno Epidemiologicznej w Sepdlnie Kraj.,
na biezgco umieszczano informacje o aktualnych zagrozeniach zwigzanych z chorobami
zakaznymi.
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JAKOSC DOSTARCZANEJ WODY

Stan sanitarny urzgdzen do zaopatrywania w wode, jako$¢ wody przeznaczonej do

spozycia.

Powiat sepolenski zamieszkuje 39078 osob, z czego dostep do wody wodociagowej ma
okoto 95% mieszkancoéw, czyli 37306 osob. W 2024r. pod nadzorem Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w S¢pdlnie Kraj. znajdowato si¢ 12 wodociagow oraz 2
ujecia indywidualne

2 wodociagi o produkcji wody 1000-10000 m3/d

Wodociqg publiczny w Sepdlnie Kraj. — zaopatrujacy miejscowosci: Sg¢polno Kraj.,
Dziechowo, Chmielniki, Komierowko, Grochowiec, Niechorz, Piaseczno, Sikorz,
Sicdlisko, Swidwic, Wysoka Kraj., Zboze, Wisnicwka, Trzciany, Lutéwko i Lutéwko
Mtyn, Kawle, Wisniewa, Radonsk, ltowo wies$, Itowo osada, Jazdrowo, Lutowo.
Wodocigg publiczny w Wiechorku - zaopatrujacy micjscowosci: Wigcbork,
Suchoraczek, Nowy Dwor, Karolewo, Smitowo, Dalkowo, Jastrzebiec, Mtynki.

8 wodociggéw o produkceji wody 100-1000 m3/d

Waodocigg publiczny w Kamieniu Kraj. — zaopatrujgcy micjscowosci: Kamien Kraj.,
Plocicz, Duza Cerkwica, Mata Cerkwica, Radzim, Dgbrowka, Dabrowa, Witkowo,
Witkowo lesniczowka, Witkowski Miyn.

Wodocigg publiczny w Przepalkowie - zaopatrujacy miejscowosci: Przepatkowo,
Szynwatd, Degbiny, Obodowo, Roztoki, Wielowicz, Sosno, Olszewka, Dziedno,
Ziclonka, Wiclowiczek, Borowki.

Wodocigg publiczny w Sitnie — zaopatrujacy miejscowos$¢ Sitno, Mierucin, Tuszkowo,
Skoraczewo, Jaszkowo, Wawelno.

Waodocigg publiczny w Orzelku - zaopatrujagcy miejscowosci: Orzetek, Zamarte, Obkas,
Niwy, Nowa Wie$, Jerzmionki, Osady Jerzmionckie.

Wodociqg publiczny w Waldowie - zaopatrujacy miejscowosci: Waldowo, Watdéwko,
Wilkowo, Wiosciborz, Teklanowo, Komierowo, Zalesie, Skarpa.

Wodocigg publiczny w Sypniewie - zaopatrujacy miejscowosci: Sypniewo, Dorotowo,
Wilcze Jary, Wymystowo, Adamowo, Adamowo-Les$nictwo, Lubcza, Jelen,
Frydrychowo.

Wodocigg publiczny w Runowie Kraj. - zaopatrujgcy miejscowosci: Runowo
Krajenskie, Borzyszkowo, Czarmuf, Czarmufi gajowka, Puszcza, Klarynowo,
Gorowatki, Katarzynie, Klementowo, Zabartowo, Zgnitka.
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e  Wodocigg publiczny w Witunii - zaopatrujacy miejscowosci: Witunia, Zakrzewek,
Zakrzewska Osada, Chtopigozd-Gajowka, Chtopigozd-Lesnictwo.

2 wodociagi o produkeji wody <100 m3/d

e Wodocigg publiczny w Pgperzynie - zaopatrujacy miejscowos¢ Pgperzyn.
e  Wodocigg publiczny w Rogalinie — zaopatrujacy miejscowos¢ Rogalin, Toninek, Tonin,
Ostrowek, Ploskow

2 indywidualne ujecia wody

e ZPHU ,Almor” (Zaklad Produkcji Maczki Rybnej) w Itowie — o produkcji wody
<50 m/d (woda wykorzystywana tylko do celow produkcyjnych)

* Ujecie awaryjne Szpitala Powiatowego w Wigcborku (woda wykorzystywana tylko
w przypadku braku dostaw z sieci wodociggowej)

Badania jakosci wody

W ramach monitoringu jakosci wody prowadzonego przez Inspekcje Sanitarng
w calym 2024r. pobrano gcznie 29 probek wody z urzadzen wodociggowych (16 probek wody
z zakresu parametréw z grupy A i 11 probki z zakresu parametrow grupy A i B obowigzujacego
rozporzadzenia oraz 2 probka w ramach nadzoru sanitarnego).

W 5, ze wszystkich pobranych przez Powiatowg Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w
Sepolnie Kraj. probkach wody, stwierdzono przekroczenia parametroéw (1 dotyczyta obecnosci
pojedynczych bakterii grupy coli, 3 przekroczenia dotyczyly otowiu w wodzie przed

spuszczeniem i w jednym przypadku takze po spuszczeniu, 1 przekroczenie dotyczylo twardosci
wody).

Dodatkowo administratorzy urzadzen wodociagowych zobowigzani byli  do
prowadzenia kontroli wewngtrznej jakosci wody, w ramach ktorej pobrano 81 probek wody (51
probek wody z zakresu parametrow z grupy A i 12 probki z zakresu parametrow grupy A i B
obowigzujgcego rozporzadzenia oraz 18 probek w ramach kontroli wewngtrznej po
stwierdzonych przekroczeniach).

W 9 probkach wody stwierdzono przekroczenia parametrow (7 z tych przekroczen
dotyczylo prob pobranych z wodociagu publicznego w Rogalinie i po 1 przckroczeniu
zawartosci manganu jakie stwierdzono w wodociggu publicznym w Runowie i Sypniewie).
W wodociggu publicznym w Rogalinie ze wzgledu na prowadzone prace remontowo-
modernizacyjne w stacji uzdatniania wody wystgpowal problem z utrzymaniem prawidiowej
jakosci wody, glownie z utrzymaniem wiasciwego st¢zenia zelaza 1 manganu oraz zwigzanej z
tymi parametrami mgtnosci. Ze wzgledu na stale pogarszajgca sig jakos¢ fizykochemiczng wody
administrator wodociggu zdecydowal o zamknigciu od 02.09.2025r. SUW i podigczeniu
odbiorcow do stacji uzdatniania wody w Przepatkowie. Dnia 31.12.2024r. po przedstawieniu
prawidlowych wynikow badan wody wodocigg publiczny w Rogalinie ponownie zostat
uruchomiony.

W ciggu calego roku stwierdzono tylko jedno chwilowe przckroczenic
mikrobiologiczne, pobor kontrolny nie wykazat przekroczen.
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Niewlasciwg barwg stwicrdzano w wodzic pochodzacej z wodociggu publicznego w
Przepatkowie. Parametr ten w tym wodociagu przewaznie przekracza pozadana wartos¢, jest
typowa cechg wody niezwiazang z zawarto$cig parametrow odpowiedzialnych za wystepowanie
barwy (stgzenie Zelaza i manganu przewaznie poniZej metody oznaczania), w zwigzku z tym
Panstwowy Powiatowy Inspcktor Sanitarny w S¢polnic Kraj. nic bierze tego parametru pod
uwage przy stwierdzaniu przydatnosci wody do spozycia przez ludzi.

W pozostatych wodociggach powiatu sgpolenskiego nie stwierdzano zadnych
przekroczen parametrow fizykochemicznych i mikrobiologicznych.

Z 12 skontrolowanych wodociagow, wodg¢ odpowiedniej jakosci, spelniajaca
wymagania mikrobiologiczne i fizykochemiczne okreslone w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia
w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia, produkowato 12 obiektow wodnych co
stanowi 100% urzadzen wodnych (stan na dzief 31.12.2024r.).

Z odpowiedniej jakosci wody korzystato 100 % mieszkancow powiatu sgpoleniskiego
zaopatrywanych w wod¢ wodociagowg (stan na dzicn 31.12.2024r.).

Ogotem, w 2024r. wydano 16 decyzji na obiekty wodne, w tym:

e 2 decyzjg stwierdzajaca warunkowa przydatnosci wody do spozycia,
* 8 decyzje platno$ciowych,
e 3 decyzje umarzajgce

e 1 decyzja merytoryczna nakazujgca usuniecie nieprawidlowosci stwierdzonych podczas
kontroli SUW

e | decyzja zmicniajgca
e 1 decyzja zwigzana z wydaniem oceny higienicznej
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STAN SANITARNY OBIEKTOW
UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ

Kolejnym z glownych kierunkow dzialan Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Sgpolnie Kraj. jest dbanie o wzrost bezpieczenstwa epidemicznego poprzez
nadzor sanitarny nad obiektami uzytecznosci publicznej, uwzglgdniajac potrzeby i warunki
lokalne oraz stan sanitarny obiektéw i Srodowiska. Obiekty uzytecznosci publicznej stanowia
roznorodng grupg. Nadzér Sekcji Higieny Srodowiska sprawowany jest miedzy innymi
w obiektach hotelarskich, zakladach fryzjerskich, kosmetycznych, tatuazu, odnowy
biologicznej, w obiektach turystycznych, rekreacyjnych, sportowych, kulturalnych, domach
pomocy spotecznej, zaktadach pogrzebowych, cmentarzach, aptekach, stacjach paliw,
sktadowiskach odpadow, targowiskach, parkingach, ustgpach.

W 2024r. Sekcja Higieny Srodowiska Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w
Sepolnie Kraj. objgta nadzorem 379 obiektéw uzZytecznosci publicznej oraz 3 kapieliska.

W minionym roku pod nadzor Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Sepolnie Kraj. trafito 19 nowych obiektéw. Z ewidencji obiektow wykreslono z kolei
8 obiektéw.

W 2024r. przeprowadzono kontrole sanitarne w 147 obiektach i 3 kapieliskach.

Wsrod wszystkich obiektow uzytecznosci publicznej nie odnotowano obiektéw w bardzo ztym
stanie sanitarno — technicznym, a stwierdzane nieprawidlowosci usuwane sg w krotkich
terminach.

Wydano 8 decyzji merytorycznych (w tym 2 decyzje umarzajace) i 8 decyzji
platniczych, a takze 16 decyzji zezwalajacych na ekshumacje i 1 decyzj¢ zezwalajacg na
wywoz zwlok za granice. Wydano 1 upomnienie (na salon kosmetyczny).

Negatywnie nie oceniono Zadnego obiektu. Do konca 2024r. odnotowano poprawe stanu
sanitarnego wszystkich kwestionowanych obiektéw uzyteczno$ci publiczne;j.

Dodatkowo w minionym roku przeprowadzono 8 kontroli sprawdzajacych wykonanie
natozonych decyzjami obowigzkéw oraz rozpatrzono 5 wnioskéw dotyczacych interwencji
sanitarnych.

W 2024r. nieprawidlowosci sanitarno higieniczne stwierdzone zostaly w przypadku
8 obiektow:

— 1 osrodek wypoczynkowy

— 1 gospodarstwo agroturystyczne

— 1 boisko sportowe

— 1 wiejski dom kultury

— 2 zaklady fryzjerskie

— 1 salon kosmetyczny

— 1 zaklad, w ktorym sa $wiadczone lacznie wigcej niz jedna z uslug fryzjerskie,

kosmetyczne, odnowy biologicznej, tatuazu
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Nieprawidlowos$ci  dotyczyly: niewlasciwego opracowania lub braku procedur
zapewniajacych ochrong przed zakazeniami i chorobami zakaznymi; braku orzeczen lekarskich
do celéw sanitarno — epidemiologicznych; niewlasciwej procedury sterylizacji narzedzi; braku
kontroli skuteczno$ci procesow sterylizacji; braku zapisoéw dokumentujacych przeprowadzanie
procesOw sterylizacji; nieprawidtowej procedury postgpowania z odpadami niebezpiecznymi,
niewlasciwego lub braku oznakowania $rodkow do dezynfekcji narzgdzi i powierzchni;
nieaktualnych terminéw przydatnosci do uzycia na $rodkach do dezynfekcji; niewlasciwego
stanu sanitarno — higienicznego i technicznego $cian, sufitow, posadzek, kaloryferow i drzwi w
pomieszczeniach toalet, szatni i pomieszczeniach kuchennych; niewtasciwego stanu sanitarno
~ higienicznego armatury tazienkowej, brodzikow i kabiny prysznicowej w tazienkach;
niewlasciwego stanu sanitarno — higienicznego szafek w szatniach; braku aktualnych badan
stwierdzajacych prawidlows jakos¢ wody do spozycia (z indywidualnego ujecia).

We wszystkich przypadkach wszczgto postgpowania administracyjne i wydano decyzje
nakazujace usunigcie nieprawidlowosci. Wszystkie uchybienia w krotkim czasie zostaly
usunigte.

W ewidencji Pafstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Sepdlnie Kraj. na
dzien 31.12.2024r. znajdowaly si¢ funkcjonujace: 1 basen kapielowy kryty zlokalizowany w
»Siedlisku Zurawie” w Jerzmionkach (wczesniej OsSrodek Terapii Uzaleznien
wBorowik”), jacuzzi w Centrum Sportu i Rekreacji w Sepélnie Kraj., a takze jacuzzi w
Patacu Komierowo.

W minionym roku dziatalno$¢ zawicsita ptywalnia przy Zespole Patacowo — Parkowym
w Runowie Kraj.

W 2024r. przeprowadzono kontrole sanitarne 2 obiektéw z tej grupy, nie
stwierdzajac nieprawidtowosci sanitarno — higienicznych podczas kontroli.

Nie przeprowadzono kontroli obiektu w Jerzmionkach ze wzgledu na czasowe
zamknigcie ptywalni w zwigzku ze zmiang wlasciciela i specyfiki dziatalnosci.

Plywalnia w Jerzmionkach funkcjonowata od stycznia do kwietnia w ramach
dziatalnoéci O$rodka Terapii Uzaleznien ,,Borowik™.

Po zmianie wiasciciela — od lipca — funkcjonuje w ramach Siedliska ,,Zurawie”.

Zarzadzajacy basenami przeprowadzaja regularne badania jako$ci wody na
plywalniach, zgodnie z ustalonym harmonogramem. Prowadzg réwniez biezaca obserwacije
jakoséci wody a takze systematyczny i udokumentowany nadzoér pracy urzadzehn oraz
rejestrowanie wynikow pomiaru jakosci wody na ptywalni. Zarzadzajgcy ptywalniami
informuja w komunikatach o biezacej ocenie jakosci wody.

Przeprowadzane badania jakoéci wody basenowej wykazuja przypadki wzrostu chloru
zwigzanego oraz wolnego, a takZe sporadyczne przekroczenia utlenialno$ci i metnosci.
Dziatania naprawcze podejmowane sg na biezaco.

W ciggu catego roku stwierdzono kilkukrotnie zanieczyszczenia mikrobiologiczne na

plywalniach:
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e W jacuzzi zlokalizowanym w Patacu Komierowo w ciagu calego roku stwierdzono
siedmiokrotnie obecno$¢ bakterii Pseudomonas aeruginosa (w ilosci: 76 jtk/100 ml,
5 jtk/100 ml, 22 jtk/100 ml, 46 jtk/100 ml, 12 jtk/100 ml, 15 jtk/100 ml oraz 2 jtk / 100
ml) oraz trzykrotne skazenie bakteriami Legionella sp (w ilosci: 140 jtk/100 ml,
770 jtk/100 ml oraz 46 jtk / 100 ml).
Jacuzzi za kazdym razem bylo wytaczane z uzytkowania i podejmowanc byty czynnosci
naprawcze zmierzajgce do usunigcia zanieczyszczenia. Po wykonaniu kontrolnych
badan wody otrzymywano prawidtowe wyniki parametrow mikrobiologicznych.

e W jacuzzi zlokalizowanym w Centrum Sportu i Rekreacji w Sgpolnie Kraj. w ciagu
calego roku stwicrdzono dwukrotnic obccnos¢ bakterii Pscudomonas acruginosa
(w ilosci: 2 jtk/100 ml oraz 1 jtk/100 ml) i jednorazowo przekroczenie ogdlnej liczby
mikroorganizméw w 36+£2°C po 48h w ilosci > 300 jtk/1 ml.
Jacuzzi za kazdym razem byto wytaczane z uzytkowania i podejmowane byty czynnosci
naprawcze zmierzajace do usunigcia zanieczyszczenia. Po wykonaniu kontrolnych
badan wody otrzymywano prawidtowe wyniki parametrow mikrobiologicznych.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w S¢polnie Kraj. wydal 3 zbiorcze roczne
oceny jako$ci wody dla plywalni za 2024r.

Jakos¢ wody w przypadku 2 plywalni odpowiadala wymaganiom, natomiast
w przypadku jednej (jacuzzi w Patacu Komierowo) - odpowiadala wymaganiom
z nicprawidlowosciami zc wzglgdu na powtarzajgce si¢ przekroczenia parametrow
mikrobiologicznych (kilkukrotne skazenia bakteriami Pseudomonas aeruginosa i Legionella
sp.).

Na terenic powiatu s¢polenskicgo w 2024r. udostgpniono 3 kapieliska:

e ,Plaza Miejska w Wiecborku™ - organizator kapieliska: Urzad Miejski
w Wiecborku;

e ,Plaza Miejska w Sepdlnie Kraj.” - organizator kapicliska: Centrum Sportu
i Rekreacji w Sgpolnie Kraj.;

e ,Kapielisko nad Jeziorem Mochel” w Kamieniu Kraj. — organizator
kapieliska: Urzad Miejski w Kamieniu Kraj.

.Kapiclisko nad Jeziorem Mochel” w Kamieniu Kraj., podobnic jak w poprzednim
sezonie, zostato udostgpnione tylko w weekendy.

W ubiegtym roku nie utworzono zadnego miejsca okazjonalnie wykorzystywanego do
kapieli.

Sezon kgpieliskowy rozpoczat sig 15 czerwca 2024r. — na kapielisku w Sgpolnie Kraj.,
natomiast 22 czerwca 2024r. na kapielisku w Wigcborku oraz na kapielisku w Kamieniu Kraj.
(funkcjonujace wylgcznie w soboty i niedziele). Na kapieliskach powiatu sgpolenskiego sezon
trwat do 31 sierpnia 2024r.

W trakcie sezonu letniego 2024r. skontrolowano wszystkie kapieliska pod wzglgdem
przygotowania do sezonu kgpielowego oraz w trakcie jego trwania. Na kgpieliskach
przeprowadzono tacznie 6 kontroli sanitarnych, ktore nie wykazaly zadnych
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nieprawidlowosci oraz wydano 12 ocen jakosci wody stwierdzajgcych jej przydatnosé
do kapieli, a takZe 3 sezonowe oceny jako$ci wody na kapieliskach.

W sezonie kgpielowym 2024r. nie odnotowano zakwitu sinic na zadnym z kgpielisk.

Stan sanitarny placéwek ochrony zdrowia.

W 2024r. ewidencja Pafstwowej Powiatowej Inspekcji Sanitarnej w Sepolnie Kraj.
obejmowata 51 placowek ochrony zdrowia: 23 podmioty lecznicze (1 wykonujace stacjonarne
i calodobowe $wiadczenia zdrowotne) oraz 28 praktyk zawodowych wykonujacych dziatalnos¢
lecznicza.

Ogoélem, w minionym roku skontrolowano 43 obiekty. W trakcie kontroli stwierdzono
nieprawidlowo$ci w 2 obiektach:

- Szpital Powiatowy w Wigcborku - w pracowni badan endoskopowych brak
pomieszczenia higieniczno-sanitarnego wyposazonego dodatkowo w bidet lub wydzielonego
pokoju przygotowan pacjenta, z bezposrednim dostgpem do pokoju badan, z pomieszczeniem
higieniczno-sanitarnym. Termin usunigcia nieprawidlowosci wyznaczono na 30.06.2025r.

- Centrum Medyczne ,,Spamed™ w Sg¢polnie Kraj. - brak odpowiedniego oznakowania
na pojemnikach, w ktorych zbierane sa odpady medyczne o ostrych koncach i krawedziach w
gabinecie diagnostyczno-zabiegowym przy Poradni Chirurgii Urazowo-Ortopedycznej oraz w
gabinecie Poradni Otolaryngologicznej oraz przeterminowane zestawy z narzgdziami w
gabinecie Poradni Otolaryngologicznej. Stwierdzone nieprawidlowosci usunigte zostaty
podczas kontroli.

Negatywnie pod wzglgdem stanu sanitarno — higienicznego nie oceniono w 2024r.
zadnego obiektu.

We wszystkich placowkach opracowano procedury post¢gpowania z odpadami, biclizng
czysta i brudna, procedury dezynfekcji i sterylizacji sprzetu, dezynfekcji powierzchni i rak.

Dezynfekcja i sterylizacja narzgdzi przeprowadzana jest w gabinetach zabiegowych i
stomatologicznych. Sterylizacja narzgdzi przeprowadzana jest wylacznie w autoklawach.

W przychodniach oraz w pozostalych gabinetach, w ktorych udzielane sg $wiadczenia
zdrowotne stosuje si¢ narzgdzia jednorazowego uzytku.

Zaopatrzenie placowek w srodki czystosci, srodki do dezynfekceji, materiaty opatrunkowe
1 bielizng oceniono jako wystarczajgce.

Wigkszos¢ obiektow lecznictwa otwartego stosuje glownie bielizne jednorazowego
uzytku. Niektore z nich przekazuja odziez ochronng i sporadycznie przescieradta do Szpitala
Powiatowego NZOZ ,Novum - Med.” Sp. z 0.0. w Wigcborku, ktory kieruje je nastepnie do
firmy ,,Cito — Net” w Bydgoszczy.

Wszystkie placowki majg tez uregulowane formalno$ci w zakresie wytwarzania i
unicszkodliwiania odpadéw nicbezpiccznych. Wszystkic posiadajg podpisanc umowy na
odbior odpadéw medycznych. Szpital Powiatowy w Wigcborku oraz wigkszo$¢ obiektow
posiad umowg z firmg FUH EKO-UTIL Monika Puc, ul. Paderewskiego 20a, 87-300 Brodnica,
pozostale obickty stuzby zdrowia z firmg ,,EMKA™ Handel - Ustugi Krzysztof Rdest, ul. Grota
Roweckiego 6, 96-300 Zyrardéw, REMONDIS MEDISON Sp. z 0.0. z Dabrowy Gérniczej,
Oddzial Bydgoszcz ul. Wojska Polskiego 65 lub innymi mniejszymi odbiorcami odpadow
medycznych.
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WARUNKI SANITARNO - HIGIENICZNE
SRODOWISKA PRACY

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny oraz jego upowaznieni pracownicy realizujg
zadania z zakresu nadzoru sanitarnego, ktorych celem jest zapobieganie chorobom zawodowym
oraz innym schorzeniom wynikajacym z warunkéw pracy. W ramach swoich kompetencji
prowadza biezacy nadzor nad zakladami pracy oraz kontrolujg przestrzeganie przepisow
dotyczacych higicny i ochrony zdrowia pracownikow.

Ponadto do obowigzkow Inspektora nalezy kontrola wprowadzania do obrotu substancji
chemicznych i ich mieszanin, w tym prekursorow narkotykéw kategorii 2 i 3, produktow
biobdjczych, kosmetykow, detergentéw oraz srodkow zastgpezych.

W ramach nadzoru nad warunkami pracy Inspektor Sanitarny dokonuje oceny:

+ Zapewnienia profilaktycznej opieki lekarskiej pracownikom, w tym aktualnosci badan,
ich zgodnosci z wymaganiami oraz braku przeciwwskazan zdrowotnych do wykonywania
okreslonej pracy.

* Poziomu narazenia zawodowego, poprzez przeprowadzanie badafi i pomiarow
czynnikow szkodliwych w $rodowisku pracy. W przypadku stwierdzenia przekroczenia
dopuszczalnych norm pracodawca zobowigzany jest do wdrozenia dziatan naprawczych
majacych na celu ograniczenie zagrozenia dla zdrowia pracownikow.

*  Warunkow higienicznych i bezpieczenstwa pracy, ze szczegblnym uwzglednieniem
obecnosci czynnikow szkodliwych dla zdrowia, w tym substancji chemicznych, fizycznych i
biologicznych o dziataniu rakotwérczym i mutagennym.

Czynniki szkodliwe w Srodowisku pracy klasyfikuje si¢ w dwoch kategoriach:

1. Czynniki o ustalonych normatywach higienicznych, obejmujgce m.in. hatas, pyly,
drgania mechaniczne, niektore substancje chemiczne oraz czynniki rakotworcze i mutagenne.

2. Czynniki, dla ktérych normatywy higieniczne nie zostaly okreslone Ilub ich
wyznaczenie jest niemozliwe, do ktorych zalicza si¢ m.in. szkodliwe czynniki biologiczne,
substancje drazniace i alergizujace, obcigzenia uktadu ruchu oraz nadmierny wysitek gtosowy.

Dodatkowo Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny posiada uprawnienia do wydawania
decyzji w sprawie uznania danego schorzenia za chorobg zawodowa. W ramach tego procesu
dokonuje analizy zwigzku przyczynowego pomigdzy warunkami pracy a rozpoznanym
problemem zdrowotnym. W 2024 roku wydano jedng decyzje stwierdzajgca chorobe
zawodowg — przewlckic choroby narzadu glosu, wynikajace z nadmiernego wysitku glosowego
trwajgcego co najmniej 15 lat, objawiajace si¢ wtérnymi zmianami przerostowymi faldow
glosowych.
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Kontrola warunkow pracy

Na koniec 2024 roku w ewidencji Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Sgpélnie
Krajenskim (w sekcji nadzoru nad chemikaliami i $rodowiskiem pracy) znajdowato si¢ 187
zakladow pracy, zatrudniajacych facznie 5647 pracownikow. Najliczniejszg grupe stanowili
pracownicy zatrudnieni w sektorach:

»  PKD 31 — Produkcja mebli: 2 135 zatrudnionych,

« PKD 86 — Opieka zdrowotna i pomoc spoteczna:
643 zatrudnionych,

« PKD 25 - Produkcja metalowych wyroboéw
gotowych (z wylaczeniem maszyn i urzadzen):
459 zatrudnionych.

Pracownicy Sekcji Nadzoru nad Chemikaliami i
Srodowiskiem Pracy Powiatowej Stacji Sanitarno- |
Epidemiologicznej w Sgpolnie Krajefiskim w 2024 roku
przeprowadzili tacznie 98 kontroli, w tym 54 kontrole w
zaktadach pracy co stanowito 55,1% wszystkich wykonanych kontroli.

) Kontrole produktow kosmetycznych
Kontrole substancji chemicznych

Kontrole produktow biobojczych

Kontrole warunkow pracy

Procentowe zestawienie przeprowadzonych kontroli w 2024r.

W 15 zakladach pracy, w ktorych przeprowadzono kontrole warunkéw pracy, stwierdzono
facznie 28 nieprawidtowosci, w tym:

e Nieprawidlowy stan sanitarno-higieniczny pomieszczen higieniczno-sanitarnych (w
tym wentylacja) — 6 nieprawidtowosci,

e Brak badan i pomiar6w §rodowiska pracy (czynniki szkodliwe) — 9 nieprawidtowosci,

e Nieprawidtowosci w zakresie czynnikow biologicznych w srodowisku pracy — 3
przypadki,

* Brak oceny ryzyka zawodowego — 1 nicprawidlowosé,

e Nieprowadzenie kart badan i pomiarow czynnikow szkodliwych — | przypadek,

e Nieprowadzenie rejestru czynnikow szkodliwych — 2 przypadki,

e Brak apteczki pierwszej pomocy — 1 przypadek.
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Glowne przyczyny stwierdzonych uchybien w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy to:

*  Wysokie koszty przeprowadzania badan i pomiarow czynnikow szkodliwych, co
stanowi najczesciej wystgpujaca nieprawidlowosé,

* Niewlasciwa interpretacja lub brak znajomos$ci przepisow prawnych przez
pracodawcow lub osoby odpowiedzialne za warunki pracy,

* Brak odpowiednich stuzb BHP w zaktadach pracy.

Nadzoér nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami

Istotnym obszarem dziatalno$ci Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
jest kontrola przestrzegania przepisdow krajowych i unijnych
dotyczacych wprowadzania do obrotu i stosowania w dziatalnosci
zawodowej substancji chemicznych i ich mieszanin, w tym
produktow  biobdjczych, prekursorow narkotykow  oraz
detergentow.

W 2024 roku w powiecie sgpolenskim przeprowadzono:

¢ 12 kontroli dotyczacych substancji chemicznych co
stanowito 12,2% wszystkich kontroli,

* 19 kontroli w zakresie stosowania i udostgpniania produktow
biobojczych, co stanowito 19,4% wszystkich kontroli.
Podczas kontroli produktow biobdjczych stwierdzono 19
nieprawidlowosci, glownie byly to nieprawidiowosci dotyczace
wprowadzania  produktow biobdjczych po terminie ich
przydatnosci.

Nadzér nad warunkami pracy przy usuwaniu wyrobéw zawierajacych azbest

Rzadowy Program Oczyszczania Kraju z Azbestu na lata 2009-2032 okre$la kluczowe
dziatania oraz $rodki finansowe potrzebne do jego realizacji. Program obejmuje m.in.
szacowanie ilosci wyrobow zawierajacych
azbest oraz wskazowki dotyczace ich
zabezpieczania lub demontazu.
W ramach realizacji programu Panstwowa |
Inspekcja Sanitarna sprawuje nadzér nad
przestrzeganiem zasad bezpicczenstwa i
higieny pracy podczas usuwania lub
zabezpieczania wyrobow zawierajacych
azbest.

W 2024 roku do Inspekcji Sanitarnej w
Sepolnie Krajenskim wplynelo 9 zgloszen
dotyczacych prac zwigzanych z azbestem.
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Nadzor nad produktami kosmetycznymi

Na koniec 2024 roku Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna w Sgpolnie Krajenskim ujmowata
w ewidencji 26 obiektdow zwigzanych z
wprowadzaniem do obrotu i kontrola produktow
kosmetycznych.

W 2024 roku przeprowadzono 13 kontroli bylty to
kontrole min.:

* Kontrole interwencyjne,

« Kontrole w zakresie wprowadzania do obrotu
produktow zawierajacych substancje zabronione (np. lilial, pirytionian cynku),

» Kontrole w zakresie wlasciwego oznakowania produktow kosmetycznych.

Podczas przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono nieprawidlowosci.

Analiza warunkoéw pracy i wynikéw kontroli w 2024 roku

Kontrole przeprowadzone w 2024 roku realizowano zgodnie z przyjetym planem, a takze na
podstawie zgloszonych interwencji oraz informacji przekazanych przez inne organy.

Stan sanitarno-higieniczny w zaktadach pracy oceniono jako dobry, przy czym w nielicznych
przypadkach konieczna byla poprawa warunkéw w pomieszczeniach pracy oraz
pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych, co znalazto odzwierciedlenie w wydanych
decyzjach administracyjnych.

Pracodawcy podejmuja dziatania zmierzajace do:

» Poprawy warunkéw pracy i modernizacji pomieszczefi produkcyjnych,

* Zapewnienia lepszych warunkow sanitarnych,

= Stosowania substancji i mieszanin bezpiecznych dla pracownikéw oraz srodowiska.
Najczgstsze uchybienia wykazane podczas kontroli dotyczyly:

* Braku badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych na stanowiskach pracy (9 decyzji
nakazujacych ich wykonanie),

= Braku rejestru i kart badan pomiarowych czynnikéw szkodliwych.

Monitorowanie poziomu stgzenia i natgzenia czynnikow szkodliwych w érodowisku pracy jest
kluczowe, gdyz ich przekroczenie moze prowadzi¢ do rozwoju choréb zawodowych.

We wszystkich skontrolowanych zakladach pracy obowigzuje catkowity zakaz palenia. W
miejscach widocznych umieszczono oznakowanie informujgce o zakazie palenia wyrobow
tytoniowych oraz e-papierosow.
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WARUNKI SANITARNO-HIGIENICZNE
W SZKOLACH I INNYCH PLACOWKACH
OSWIATOWO - WYCHOWAWCZYCH

W 2024 roku nadzorem objgto 52 placowek statych oraz 37 placowek wypoczynku
zimowego i letniego. Skontrolowano 48 szkét i innych placéwek ogwiatowo -wychowawczych
oraz wszystkie placowki wypoczynku dzieci i miodziezy.
Nadzér nad placéwkami mial na celu wyeliminowa¢ negatywny wplyw s$rodowiska na
placowke nauczania, wychowania i opieki, oceni¢ aktualny stan sanitarny i higieniczny oraz
sprawdzi¢ przestrzeganie higieny procesu nauczania a takze warunkéw do prowadzenia zajeé
wychowania fizycznego w szkolach czy warunkow do utrzymania higieny osobistej

W ubieglym roku kontrole kompleksowe odbyty sig zgodnie z planem pracy natomiast
kontrole tematyczne przeprowadzano w zwiazku z realizacja zadan biezacych np. wypoczynek,
przygotowanie szkot do nowego roku szkolnego, badania w srodowisku szkolnym.

Wykonano lacznie 118 kontroli:

- 48 kontroli kompleksowych;

- 37 kontroli wypoczynku dzicci i miodziezy;
- 33 kontrole tematyczne;

Jednym z clementdw kontroli jest wykonanic badan $rodowiska pracy ucznia. Na badanic
sktada si¢ kilka oznaczen i w przypadku planu lekcji sg to: rownomierne obcigzenie uczniéw
zajgciami w poszezegolnych dniach tygodnia oraz zréznicowanic zajg¢ w kazdym dniu; w
badaniach mebli szkolnych: wysokosc siedziska krzesta, wysokos¢ blatu fawki, wzrost dziecka,
a w przypadku obcigzenia tornistrami: waga tornistra i waga dziecka.

W 2024 roku wykonano nast¢pujace badania:

Tygodniowy rozktad zajec¢ lekcyjnych:

Przebadano {acznie 177 oddziatow: 104 w szkotach podstawowych (208 oznaczen), 56 w
zespotach szkot (112 oznaczen), 17 w liccach (34 oznaczenia).

Badanic dotyczylo klas 4-8 szkot podstawowych oraz klas w szkotach érednich -
nieprawidtowosci nie stwierdzono.

Obciazenie tornistrami:
Badania przeprowadzono w:
- 5 szkotach podstawowych w 24 oddziatach, przebadano 369
uczniéw. Przekroczona waga tornistra powyzej 15% masy ciata stwicrdzona zostata w 78
przypadkach co daje 21% badanej populacji.
- 1 zespole szkot w 3 oddziatach, przebadano 54 uczniéw. Przekroczona waga tornistra
powyzej 15% masy ciala stwierdzona zostata w 11 przypadkach co daje 20% badanej
populacji.
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Charakterystyka placowek

Na nadzorowanym terenie wszystkie placowki oswiatowe zaopatrywane sg w wode z
wodociggéw publicznych. Nigdzie nie wystgpujg ustgpy zewnetrzne. Obecnie 38 na 48
skontrolowane placowki sa podigczone do kanalizacji. Pozostate posiadajg zbiorniki
bezodpltywowe - szamba. Placowki majg podpisane umowy na odbidr nieczystosci
ptynnych i odpadéw komunalnych z zaktadami gospodarki komunalnej. Nie odnotowano
zaniedban w zakresie gospodarki odpadami.

W 1 szkole ponadpodstawowej stwierdzono nieprawidlowosci w zakresie stanu
sanitarnohigienicznego §cian w pomieszczeniach sportowych oraz braku orzeczen do celow
sanitarno — epidemiologicznych pracownikéw pedagogicznych i obshugi zwigzanych z
pracownig gastronomiczng. W zwigzku z tym wydano decyzjg administracyjna. Decyzja ta
zostata zrealizowana.

Zmiany w infrastrukturze nadzorowanych placowek odnotowano w:

* 1 szkole podstawowej gdzie uruchomiono blok Zywienia,

e 1 liceum i 1 zespole szkoét gdzie oddano do uzytku kompleks boisk wielofunkcyjnych
wspolnych dla obu szkét

Kuchnia w Szkole Podstawowej nr 2 im. Kornela Makuszynskiego w Wigchborku
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Kompleks boisk przy Liceum Ogélnoksztatcgcym i Centrum Ksztalcenia Zawodowego i
Ustawicznego w Wigcborku
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Nadzér nad substancjami i preparatami chemicznymi w szkotach

Nadz6r nad substancjami i preparatami chemicznymi w szkotach jest jednym z elementéw
nadzoru biezacego. Obecnie 18 szkot podstawowych, 2 licea i 3 zespoly szkot posiadaja
substancje chemiczne. Kontrole nie wykazaly nieprawidtowosci w zakresie przechowywania,
oznakowania czy posiadania kart charakterystyki posiadanych substancji. Gabinety badz sale
lekcyjne, w ktorych prowadzone sg lekcje chemii wyposazone sa w zlewy z biezacg wodg oraz
$rodki ochrony indywidualnej. W wielu szkotach magazynowane sg substancje nie uzywane
podczas zaje¢ ze wzgledu na utrate daty waznos$ci badz zakupione wiele lat temu w duzych
opakowaniach i dotychczas nie zuzyte. Substancje te powinny by¢ zutylizowane, jednakze
przeszkoda jest wygospodarowanie srodkow finansowych na ten cel.

Dozywianie w szkolach

Kolejnym elementem, ktory podlega kontroli jest prowadzenie dozywiania w szkotach.
Wszystkie szkoty podstawowe zapewniajg ciepty positek. Tylko 4 posiadajg w swoim budynku
blok zywienia, w tym 2 kuchnie prywatne i 2 prowadzone przez szkole. W pozostatych szkotach
positki wydawane s3 w punktach wydawania positkow dokad sa dowozone w ramach cateringu.
Z positkow korzysta 1075 uczniow (wszystkich uczniow w szkotach podstawowych 3476), z
tego 197 to positki s3 dofinansowywane. Z cieptego napoju korzysta 1166 uczniéw. Szkoty
ponadpodstawowe posiadajace internaty zapewniajg zywienie calodobowe dla swoich
mieszkaficow. Jedna ze szkot korzysta z cateringu, druga posiada wilasny blok Zywienia.
Ponadto, w szkotach podstawowych od wielu lat prowadzony jest program ,,Szklanka mleka”
i,,Owoce i warzywa w szkole”, z ktorego w ubiegtym roku skorzystato 1882 uczniow.
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Wypoczynek

W okresie ferii zimowych i wakacji letnich kontrolowano placéwki wypoczynku - facznie
przeprowadzajac 37 kontroli. Na wszystkich turnusach wypoczywato 1608 dzieci. W
wiegkszosci wypoczynek miat formg wyjazdows. Grupy sportowe przyjezdzajgce na nasz teren
korzystaja z obiektow sportowych jak i kapielisk zlokalizowanych w Wigcborku i S¢polnie
Krajenskim. Od wielu lat wypoczynek w miejscu zamieszkania w formie pétkolonii na
sportowo organizuje CSiR w S¢pédlnie Krajenskim. Dla kilku grup zorganizowano spotkania
edukacyjne wspolnie z pracownikiem Promocji Zdrowia PSSE a wsparcie w tych dziataniach
zapewnili funkcjonariusze Komendy Powiatowej Policji 1 strazacy Panstwowej Strazy Pozarnej
w Sepolnie Krajenskim. W trakcie zajg¢ prowadzona byla edukacja dla uczestnikow z zakresu
bezpieczenstwa w okresie wakacyjnym. W ramach wspolpracy przeprowadzono rowniez 2
kontrole wspdlnie z przedstawicielem Kuratorium O$wiaty w Bydgoszczy. Zarowno ferie jak i
wakacje przebiegly bez niepokojacych zdarzen zdrowotnych.

Wspélpraca

Higicna dzieci i mlodziezy to stanowisko, ktore wspotpracuje $cisle z stanowiskicm do
spraw Profilaktyki Zdrowotnej. Pracownik HD uczestniczyl w wigkszosci przedsigwzigé oraz
akceji informacyjno-edukacyjnych migdzy innymi w:

- "Bezpieczne Ferie" i "Bezpieczne Wakacje" - gdzic oprocz szerokiej wspotpracy z Policjg i
Strazg Pozarng podejmowano tematy chordb odkleszczowych, bezpiecznego opalania sig i
zatru¢ pokarmowych, srodkow zast¢pezych, podczas zajeé edukacyjnych z wypoczywajgcymi
dzie¢mi i mlodzieza.

- zbierat informacje oraz sporzadzat comiesigczne sprawozdania z realizacji ustawy o ochronie

zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych w placéwkach
oswiatowo-wychowawczych.

Ponadto przeprowadzono 6 wspdlnych kontroli z Sekcja Nadzoru nad bezpieczenstwem
Zywnosci i Zywienia.

- w zakresie nadzoru nad wypoczynkiem —,

- w zakresie nadzoru nad dozywianiem w szkotach - przekazywanie spostrzezen, uwag z
kontroli dotyczacych dostawcow positkow do szkol oraz przestrzegania zapisow
rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie grup $rodkow spozywezych przeznaczonych do
sprzedazy dzicciom i miodziezy w jednostkach systemu o$wiaty oraz wymagan, jakic musza
spetnia¢ srodki spozywcze stosowane w ramach Zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w
tych jednostkach.

Sckcja Nadzoru Przeciwepidemicznego - podejmowanic wspolnych dziatah w zakresic
profilaktyki chordb i ognisk epidemicznych.

Sekeja Higieny Srodowiska w zakresie dbatoéci o prawidtowy stan sanitarny kapielisk, placow
zabaw, stadionow, miejsc wypoczynku, jakosci wody zimnej i cieplej dostarczanej do placowek
oswiatowych.
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ZAPOPBIEGAWCZY NADZOR
SANITARNY

Do zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej z zakresu zdrowia publicznego nalezy
eliminowanie nieprawidlowo$ci natury sanitarnej poczawszy od etapu planowania,
projektowania, poprzez realizacj¢ i dopuszczanie do uzytkowania obiektow budowlanych.

W 2024r. w ramach zapobiegawczego nadzoru sanitarnego wydano:

285 stanowisk w tym 19 decyzji platniczych.

Wydano ponizsze stanowiska dotyczgce:

1. Strategicznej oceny oddziatywania na §rodowisko zgodnic z ustawa z dnia 3 pazdzicrnika
2008r. o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w
ochronie §rodowiska oraz o ocenach oddziatlywania na §rodowisko (t.j. Dz. U. z 2024r., poz.
1112):

— 1 opinie dotyczacg odstgpienia od przeprowadzenia strategicznej oceny oddzialywania na
srodowisko,

- 6 opinii dotyczacych uzgodnienia zakresu i stopnia szczegotowosci informacji wymaganych
w prognozie oddzialywania na srodowisko,

- 3 opinie dotyczgce zaopiniowania projektu dokumentu wraz z prognoza oddziatywania na
srodowisko — w tym 2 opinie z uwagami:

e w tresci opiniowanych dokumentow zawrze¢ informacj¢ o rodzaju ustug jaki moze byé
dopuszczony dla planowanej zabudowy ustugowej, o symbolu — MN/U,

e w tresci opiniowanych dokumentow zawrze¢ informacjg¢ o rodzaju ustug jaki moze byé
dopuszczony dla planowanej zabudowy ustugowej, o symbolu — P/U,

* w tresci opiniowanych dokumentow zawrze¢ informacj¢ o rodzaj produkcji jaki moze byé
dopuszczony dla terenow obiektow produkcyjnych, oznaczonej symbolami — P/U,

e ujednolici¢ zapisy ujete w ,,Prognozie oddziatywania na §rodowisko...” z zapisami w
projekcie ,,Uchwaly Rady Miejskiej w Sepélnie Krajenskim...” w zakresie zasad ochrony
srodowiska, przyrody i krajobrazu.

2. Oceny oddziatywania przedsigwzigcia na §rodowisko (niezbedne w celu wydania decyzji o
srodowiskowych uwarunkowaniach dla przedsigwzigc) na podstawie
ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostgpnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie,
udziale spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddzialywania na §rodowisko
(t.,j. Dz. U. 2 2024r., poz. 1112):

- 33 opinie co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddzialywania przedsigwzigcia na
$rodowisko, w tym 7 opinii — dotyczacych zakresu raportu o oddziatywaniu przedsigwzigcia
na srodowisko,

— 8 opinii w sprawie uzgodnienia warunkow realizacji przedsigwzigcia przed wydaniem
decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach.
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3. Uzgodnienia dokumentacji projektowej pod wzgledem wymagan higienicznych
i zdrowotnych na podstawie art. 3 pkt 2 lit. a ustawy z dnia 14 marca 1985r. o Panstwowe;j
Inspekcji Sanitarnej (t.j. Dz. U. z 2024r., poz. 416):

— 8 uzgodnien w tym 1 z zastrzezeniami.

Przedsigwzigciami, dla ktorych zostaly uzgodnione projekty budowlane byly ponizsze

inwestycje:

— zmiana sposobu uzytkowania budynku garazowcgo na ustugowy wraz z jego przebudowa,
rozbudowa i nadbudowg (ustugi kosmetyczne) — uzgodnienie z zastrzezeniami dotyczyto:
zaprojektowania standardowych drzwi do gabinetu kosmetycznego oraz pomieszczenia
socjalnego, zaprojektowania nawiewnikow okiennych na rzucie przyziemia w projekcie
architektoniczno-budowlanym (okreslic specyfikacj¢ nawiewnikow), zaprojektowania
wlasciwej wentylacji w wydzielonym pomieszczeniu do sterylizacji/dezynfekcji
gabinetowej,

— budowa budynku osrodka zdrowia,

— rozbudowa i przebudowa budynku Zlobka,

— budowa centrum opiekuficzo-mieszkalnego,

— budowa budynku osrodka zdrowia projekt techniczny,

— rozbudowa sieci wodociggowej,

- rozbudowa i przebudowa istniejacego budynku przedszkola gminnego wraz z przebudowsa
zewngtrznej instalacji elektroenergetycznej, a takze przebudowsg i rozbudowa wewngtrznej
kanalizacji sanitarnej, wodociggowej, elektroencrgetycznej, teletechnicznej oraz wentylacji
mechanicznej wraz z rozbiorka istniejacego budynku gospodarczego oraz wykonania
utwardzef,

- przebudowa drogi gminnej wraz z budowg systemu kanalizacji deszczowej.

Podczas czynno$ci uzgodnieniowych prowadzone sa dziatania profilaktyczne wz. bakterii
Legionella w odniesieniu do: wewngtrznego systemu wodociagowego oraz systemow
wentylacyjno-klimatyzacyjnych.

4. Dopuszczenia do uzytkowania budynkow zg. z art. 56 ustawy z dnia 7 lipca 1994r. Prawo
Budowlane (t. j. Dz. U. z 2024r., poz. 725 z p6zn. zm.):

— dokonano ogétem 12 kontroli obicktow budowlanych. Wydano 12 stanowisk w formie
opinii sanitarnych dotyczacych dopuszczenia do uzytkowania obiektow budowlanych w
tym 8 stanowisk z uwagami.

Uwagi zawarte w opiniach sanitarnych dotyczyty:

— braku badania jako$ci wody potwierdzajgcej prawidtowa jako$¢ mikrobiologiczng wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi,

— nieprawidtowego stanu sanitarno-higieniczny $cian: w korytarzu, pomieszczeniu socjalnym,
szatni kobiet oraz szatni m¢zczyzn (Sciany brudne, z odpryskami),

— braku pokrycia §cian do wysokos$ci co najmniej 2,00 m materialem nienasigkliwym i
odpornym na dziatanie wilgoci w pomieszczeniu socjalnym (jadalnia), szatni damskiej,
szatni meskiej,

— braku nawiewnikoéw okicnnych w holu gléwnym,
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— braku zabezpieczenia antyskazeniowego typu HA w toalecie damskiej, meskiej i dla osob
nicpetnosprawnych na parterze budynku oraz w toalecic WC mgskicj obok pomicszezenia
biblioteki,
— braku nawiewu powietrza w sali konferencyjnej i w pokoju rekreacyjnym na poddaszu,
— braku wentylacji grawitacyjnej w pomieszczeniach biurowych i na poddaszu.

W zwigzku ze stwicrdzonymi nicprawidlowosciami wydano 8 opinii z uwagami,
z klauzula, Ze w/w uwagi nalezy wykona¢ przed rozpoczg¢ciem uzytkowania obiektow po czym
niczwlocznic powiadomi¢ Panstwowego Powiatowego Inspcktora Sanitarnego w Sgpolnic
Krajenskim o ich wykonaniu.

Wszystkie uwagi zostaly wykonane, Inwestorzy pisemnie powiadomili Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Sgpolnie Krajenskim - zalgczajac stosowne
dokumenty dotyczace wykonania w/w uwag.

Ponadto podczas czynnosci kontrolnych prowadzone sg dziatania profilaktyczne wz.
bakterii Legionella w odniesieniu do: wewngtrznego systemu wodociggowego oraz systemow
wentylacyjno-klimatyzacyjnych, ktore sa odnotowane w protokolach z kontroli.

5. Inne sprawy dotyczace liczby zajgtych stanowisk ogdlem 214 — dotyczacych wydania:

— 19 decyzji platniczych,

— 183 postanowien odnosnie uzgodnienia projektu decyzji o warunkach zabudowy zgodnie
z art. 3 pkt la ustawy z dnia 14 marca 1985r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (tekst
jednolity Dz. U. z 2024r., poz. 416) w tym 1 postanowienie negatywne dla inwestycji
polegajgcej na przcbudowie, rozbudowic istnicjacego budynku garazowego i zmianic
sposobu jego uzytkowania na budynek mieszkalny zlokalizowany w odlegtosci mniejszej
niz 50 m od granicy czynnego cmentarza — tj. w odlegloéci 36 m.

— 12 pism dotyczacych braku sprzeciwu w zwigzku z przystapienia do uzytkowania
obiektow budowlanych dla zadania inwestycyjnego, polegajacych na braku sprzeciwu co,
do zamiaru przystgpienia do uzytkowania dla obiektow, ktore nie podlegaty kontroli jak
budowa garazu, budynku gospodarczego na maszyny rolnicze, rozbudowie skrzyzowania
drogi, budowie budynku mieszkalnego jednorodzinnego, budowie odcinka wodociagu oraz
pisma dotyczgce przekazania spraw zgodnie z kompetencjami do WSSE w Bydgoszczy
(uzgodnienia projektu decyzji o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego o
znaczeniu gminnym dla zmiany zagospodarowania terenu polegajacej na budowie stacji
bazowej telefonii  komérkowej, zaopiniowania projektu  miejscowego  planu
zagospodarowania przestrzennego).

48

Podsumowanie

Poréwnujac  2024r. do okresu sprawozdawczego z roku ubieglego - iloéé
poszczegdlnych zadan w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego jest porownywalna,
poza wydanymi licznymi stanowiskami w sprawie uzgodnien decyzji o warunkach zabudowy.

W zwigzku ze zmiang przepisow ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i
zagospodarowaniu przestrzennym — do Inspekcji Sanitarnej stale wpltywajg licznie wnioski.
Nalezy zaznaczyc¢, ze wydanych stanowisk jest o 152 wigcej niz w roku poprzednim.

Ponadto nadal przoduja stanowiska w zakresie opinii $rodowiskowych, w sprawie
budowy farm fotowoltaicznych. Stanowisko Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Sgpdlnie Krajenskim wydawane jest dla wigkszosci przedsigwzigé o obowigzku
przeprowadzenia oceny oddzialywania na $rodowisko ze wzgledu na braki w Karcic
Informacyjnej Przedsigwzigcia. Wigkszos¢ opracowan nie zawiera wyczerpujgcych informacji
np. dotyczacych analizy hatasu w stosunku do pobliskicj zabudowy micszkaniowej wzglgdem
planowanej budowy instalacji fotowoltaicznych.

Nalezy nadmicni¢, Zc na stanowisku ds. zapobiegawczego nadzoru sanitarnego
podejmowana jest stata wspolpraca z poszczegolnymi sekcjami w Powiatowej Stacji Sanitarno

- Epidemiologicznej S¢polnie Krajenskim. Wspdlpraca polega na wspdlnych kontrolach w
zakresie dopuszczenia do uzytkowania obiektow budowlanych bedacych pod nadzorem
biezgcych lub wiodacych komorek oraz analizie dokumentacji projektowych w zwigzku z ich
uzgodnieniem.
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PROFILAKTYKA ZDROWOTNA

Glownym celem dziatan w zakresie profilaktyki zdrowotnej Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej jest ksztattowanie postaw prozdrowotnych spotecznosci lokalnej poprzez
promowanie zdrowego stylu Zycia oraz realizacje dziatan edukacyjnych w zakresie zagrozen
zdrowia.

Dziatalnos¢ profilaktyczno-edukacyjna realizowana jest w oparciu o zalecenia Gtownego
Inspektora Sanitarnego, zatozenia Narodowego Programu Zdrowia, misj¢ Swiatowej
Organizacji Zdrowia i aktualne problemy w obszarze zdrowia publicznego.

W roku 2024 PSSE w Sepélnie Kraj. zrealizowata nastgpujgce przedsigwzigcia
profilaktyczno-edukacyjne  sluzace  wzmocnieniu  zdrowia mieszkaficow  powiatu
sgpolenskiego:

I.  PROFILAKTYKA NADWAGI I OTYLOSCI

1. Ogélnopolski program edukacyjny ,, Trzymaj Forme”
Grupa docelowa: uczniowie klas V-VII szkot podstawowych
Liczba odbiorcow: 1134
2. Kampania informacyjna EFSA” pn. Bezpieczenstwo zywnosci #Safe2EatEU
Grupa docelowa: spolecznoéc lokalna
Liczba odbiorcow: 1850
3. Program edukacyjny pn. ,,Zdrowo i kolorowo”
Grupa docelowa: dzieci klas I-III oraz rodzice 1 opickunowie
Liczba odbiorcow: 297

II.  PROFILAKTYKA PALENIA TYTONIU

1. Kampania Rzué Palenie Razem z Nami — w tym Swiatowy Dzieni Bez Tytoniu
Grupa docelowa: spoteczno$é lokalna
Liczba odbiorcow: 2032
2. Program edukacyjny ,,Czyste Powietrze Wokot Nas”
Grupa docelowa: dzieci w wieku 5,6 lat uczeszczajace do przedszkoli
Liczba odbiorcow: 201
3. Program profilaktyczny: ,Bieg po zdrowie”
Grupa docelowa: dzieci w IV klasie szkoty podstawowe;.
Liczba odbiorcow: 199

IIl. PROFILAKTYKA INNYCH UZALEZNIEN

1. Program profilaktyczny:: ,,Dopalacze - trzecia strona zjawiska”
Grupa docelowa: uczniowie kl. VII i VIII SP oraz szkot ponadpodstawowych
Liczba odbiorcow:284
2. Program profilaktyczny pn. ,,ARS, czyli jak dbaé o milo$é?”
Grupa docelowa: uczniowie szkot ponadpodstawowych
Liczba odbiorcow: 144
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PROFILAKTYKA ZABURZEN ZDROWIA PSYCHICZNEGO

. Program edukacyjny pn. ,,Zdrowie psychiczne. Radzenie sobie ze stresem”

Grupa docelowa: uczniowie klas VII-VIII SP oraz szko6t ponadpodstawowych
Liczba odbiorcow: 381

PROFILAKTYKA CHOROB ZAKAZNYCH, W TYM REALIZACJA PROGRAMU
PROFILAKTYKI HIV /AIDS

. Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV

Grupa docelowa: spotecznosé¢ lokalna
Liczba odbiorcow: 1287

. Program profilaktyczny ,,Podstgpne WZW”

Grupa docelowa: uczniowie szkét ponadpodstawowych
Liczba odbiorcow: 119

. Program edukacyjny ”Dobre sposoby na zakazne choroby”

Grupa docelowa: dzieci w wieku przedszkolnym oraz uczniowie SP
Liczba odbiorcow: 325

. Program edukacyjny ,,Chron si¢ przed kleszczami wszelkimi sposobami”

Grupa docelowa: dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym
Liczba odbiorcow: 265

. Realizacja Programu profilaktyki choréb zakaZznych

Grupa docelowa: spotecznos¢ lokalna
Liczba odbiorcow: 9819

HIGIENA I BEZPIECZENSTWO

w

. Program edukacyjny pn. ,,Wybierz Zycie — pierwszy krok”

Grupa docelowa: uczniowie kl. VII - VIII szkot podstawowych, ponadpodstawowych,
Liczba odbiorcow: 47

Program edukacyjny pn. ,,Skad si¢ biorg produkty ekologiczne”

Grupa docelowa: dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym

Liczba odbiorcow: 233

Akcja edukacyjna dotyczaca grzyboznawstwa i profilaktyki zatru¢ grzybami
Grupa docelowa: spoleczno$é¢ lokalna

Liczba odbiorcow: 10218

Akcja edukacyjna dotyczaca bezpieczenistwa w trakcie wakacji oraz ferii
zimowych

Grupa docelowa: spolecznos¢ lokalna, organizatorzy i uczestnicy wypoczynku
Liczba odbiorcow: 19 088

Obchody Swiatowego Dnia Zdrowia — 7 kwietnia

Grupa docelowa: spotecznosé lokalna

Liczba odbiorcow: 637

Program profilaktyki wad postawy wéréd uczniéw pn. ,Przyjazny tornister”
Grupa docelowa: spoteczno$¢ szkolna — tj. uczniowie, rodzice i opickunowie
Liczba odbiorcow: 1256

Przedsi¢wzigcie edukacyjne ,,Profilaktyka w Seniora”

Grupa docelowa: seniorzy - osoby 65+

Liczba odbiorcow: 3466
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8. Realizacja obchodéw Europejskiego Dnia Wiedzy o Antybiotykach w ramach
Narodowego Programu Ochrony Antybiotykow
Grupa docelowa: spotecznosc lokalna
Liczba odbiorcow: 630

VII. PROFILAKTYKA CHOROB NOWOTWOROWYCH

1. Program edukacyjny pn. ,Znami¢! Znam je?”

Grupa docelowa: uczniowie szkol ponadpodstawowych, kl. VIII szk6t podstawowych
Liczba odbiorcow: 156

2. Realizacja programu Profilaktyki choréb nowotworowych
Grupa docelowa: spolecznos¢ lokalna
Liczba odbiorcow: 3423

W dzialalnosci profilaktycznej Panstwowy Powiatowy Inspektor w Sgpolnie Kraj.
podejmuje wspotpracg z licznymi partnerami w §rodowisku lokalnym, takimi jak jednostki
samorzadu terytorialnego, placowki oswiatowo-wychowawcze, zaktady opieki zdrowotnej,
pielggniarki srodowiska szkolnego, lokalne media, stuzby mundurowe, placéwki sportowe i
kulturalne, domy kultury czy tez biblioteki publiczne.

Przedsigwzigcia prozdrowotne koordynowane przez Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Sgpolnie Kraj. sa odpowiedzig na aktualne zagrozenia zdrowotne
wystepujace wirdéd mieszkancow powiatu sgpolenskiego i adresowane do szerokiego kregu
odbiorcow — od dzieci w wieku przedszkolnym po seniorow.
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DANE TELEADRESOWE

Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Sepélnie Krajeriskim
i Wojewddzkiej Stacji Sanitarno —Epidemiologicznej w Bydgoszczy

Stacja Adres Telefony

89-400 Se¢poino Kraj.

PSSE ul. Ko$ciuszki 28

Sepéino Kraj. 52 388 12 30
www.gov.pl/web/psse-sepolno-krajenskie
85-031 Bydgoszcz

WasH ul. Kujawska 4 52376 18 00

Bydgoszcz
https://www.gov.pl/web/wsse-bydgoszcz/kontakt-wsse
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MINISTERSTWO ZDROWIA,

GLOWNY INSPEKTORAT SANITARNY

03-729 WARSZAWA, ul Targowa 65,

telefon — centrala /22/536 13 00

Wojewddzka Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna
Bydgoszcz
ul. Kujawska4
85-031 Bydgoszez
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