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SPRAWOZDANIE
ZA ROK 2024

ZADANIA PROWADZONE W RAMACH REHABILITACJI ZAWODOWEJ |
SPOLECZNEJ UCZESTNIKOW WTZ

W roku 2024 w WTZ rehabilitacja spoteczng i zawodowa objetych byto 50 0sdb, 21 kabiet i 28 mezczyzn, w wieku
ponizej 19 lat (0 osab), 19-40 (35), 41-60 (14), powyzej 60 (1). Z tego 18 os6b przebywa w WTZ ponizej 5 lat, 14 osob od 5
do 8 lat i 18 os6b powyzej 8 lat. Liczba osdb z niepetnosprawnoscia w stopniu znacznym: 31; umiarkowanym: 19.
Jeden uczestnik, z przyczyn osobistych, opuscit warsztat. Zastapita go osoba z listy oczekujacych na przyjecie do
WTZ.

Rehabilitacja odbywa sie w 9 pracowniach:
- pracownia gospodarstwa domowego,
-pracownia kroju i szycia,

-pracownia komputerowo - biurowa,
-pracownia porzadkowa,

-pracownia dziatan twérczych,

-pracownia techniczna,

-pracownia przygotowania zawodoweqo,
-pracownia ogrodniczo-florystyczna,
-pracownia rekodzielnicza.

Oprécz terapii zajeciowej, w WTZ prowadezi sig inne formy dziatalnosci rehabilitacyjnej. Sa to m.in.:

-rehabilitacja spoteczna (np. nauka planowania dnia, rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych, ksztattowanie
odpowiedzialnosci i samodzielnosci);

-rehabilitacja zawodowa (np. nauka podstawowych umiejetnosci zawodowych, trening pracy w rdznych warunkach,
rozwoj umiejetnosci zwigzanych z wykonywaniem konkretnych zadan zawodowych, praktyki zawodowe, w ktérych w
roku 2024 uczestniczyto 6 osob);

- wsparcie psychologiczne ( np. konsultacje psychologiczne, zajecia integracyjne, trening umiejetnosci
interpersonalnych);

- fizjoterapia (np. ¢wiczenia ogoinousprawniajace grupowe i indywidualne, terapia manualna).

Wsréd metod pracy stosowanych w WTZ mozna wymieni¢ metody aktywizujace, zadaniowe, treningowe czy
modelowanie zachowan.

W roku 2024 wszyscy uczestnicy (50 osab) Warsztatow Terapii Zajeciowej, osiagneli postepy w zakresie zaradnosci
osobistej i samodzielnosci, a takze w obszarach rehabilitacji spotecznej i zawodowej w roznym stopniu. Stopien
osiggnigtych postepéw zalezat od wielu czynnikéw, w tym indywidualnych mozliwosci i predyspozycji uczestnikow,
ich zaangazowania w proces terapeutyczny, a takze systematycznoéci i intensywnosci podejmowanych dziatan.
Wsparcie ze strony kadry terapeutycznej oraz wspétpraca z rodzing i otoczeniem spotecznym rowniez miaty istotny
wptyw na efekty rehabilitacji. Na zebraniu, ktére odbyto sig 20. 12. 2024 r., Rada Programowa dokonata analizy
realizacji Indywidualnych Programéw Rehabilitacji uczestnikow i pozytywnie ocenita ich postepy. W przypadku kilku
uczestnikoéw dokonano réwniez zmian pracowni, co wykazano w protokolarzu z posiedzenia RP.

Obecnie, na liscie oczekujacych na przyjecie do WTZ wpisanych jest 16 osb. (i (' A witinis
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FREKWENCJA UCZESTNIKOW WROKU 2024 :
NAZWISKO | IM1E 1 L] " v v w i i w x x1 XN | Razem
1.8, Dariusz 90.9% | 100% | 100% | 50,5% 100% | 100% | 95.6% | 76.2% | 76.2% | 91.3% | 89,5% | 100% 2,5%
2.8, Katarzyna 91% | 76.2% | 90.5% | 76.2% 65% 65% | B6.6% | 95.2% | BS.7% | 69.6% | 89.5% | S0% "™~
3.8. Hanna 100% | 100% | 90.5% | 100% 100% 75% | 100% | 100% | 100% | 100% | 84.2% | 955% [ %29
4, 8. Natalla 95,5% | 100% | 955% | 57.1% 85% 55% | 100% | 100% | 57,1% | 82.6% [63,2% |85% LN
5. 8. Plotr 18.2% - . . - - - - - . . - 1L9%
—
SA Bty S oo Kl et Ml Ml i il D il i Bl i W ramach zadan pracownika socjalnego udzielono indywidualnego wsparcia dostosowanego do potrzeb uczestnika
7 D Aleksandra 95.5% | 90.5% | 100% | 95.2% 90% 95% | 100% | 68.2% | 100% | 87% 79% | 100% "% .
St fmens’ i rodziny w nastepujacych dziataniach:

8.0, Agnieszka 95,5% | 80,9% [95.2% | 42.8% | 100% | 50% | 34.8% | 76.2% | 50.5% | 82,6% | 78.9% | 100% | s04%
T e T B e L B T Yy & e H XY - Kontakt telefoniczny ze srodowiskiem rodzinnym uczestnika. 50
16.1.Dorors 55K | 85% | 905% | S2a% | 9% | 106% | 100% | 100% | 100% | S1,3% | B43% | 8% | 7% Kontakt telefoniczny w wiekszosci przypadkach miat na celu uzyskanie informacji na temat funkcjonowania
113, Dawid 954% [ 100% | 100% | 200% [ 5% | 100% | s6.9% | 300% [[es.2% | 1.9 | #9.5% | 100% | ~93,0% uczestnika pod wzgledem zdrowotnym | emocjonalnym. Rozmowa telefoniczna ze $rodowiskiem rodzinnym
e FOR| | waw| s o | e | e avy x| nen[unmel e | uczestnika umozliwita Radzie Programowej gtebsze zaznajomienie sie z sytuacja rodzinna, ktdra bezposrednio
13.). Maria 100% | 100% | 100% | 61.9% 5% 95% | 100% | 100% | 80.9% | 56.5% | 47.4% | 70% 2%
e e T o T | e e e o wptywa na funkcjonowanie i zachowanie uczestnika.
15K tdward 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | B2.6% | S24% | 23% | 913% | 100% | 100% | #3% - Koordynowano dziatania na rzecz organizacji opieki medycznej uczestnika. W ramach dziatan z zakresu opieki
16.KGabieh Si% [ T00% | 1% | 100w | 85 | 50% | 100% | 100% | 100% | 913% | 7% | 100% | wow medycznej uczestnicy systematycznie i w miare potrzeb odbywali wizyte w poradni: zdrowia psychicznego,
17 K. Adam B18% | 76.2% | 80.9% | 714% T0% | 60% | 56.5% | 61.0% | 23.8% | 13% o% 364% | S2.6% dermat0|0g|czne] oraz rehabllltacyjnel'10
s il M) el Mol W i el B D i il e - Wspotpraca z Osrodkami Pomocy Spoteczne] i Centrum Ustug Spotecznych. 35
19. K. Robert 45,5% | O% 95.2% | 100% 100% 95% | 100% | 100% | 90.5% | 91.3% | 84.2% | 100% 0% <
TR o I o T T e BT Ty BT i T Wspotpraca z Osrodkami Pomocy Spotecznej miata na celu zabezpieczenie uczestnikow pod wzgledem opieki
TRy T R T R T N I E o T B T zdrowotnej i skonfrontowanie informacji uzyskanych od uczestnika o sytuacjach niepokojacych ze $rodowiska
7M. Tarosiew SSAN | 904% | 75% | 904% | 100% | 75% | 347% | 523% | 761% | Bew |473% | 7w | earw domowego. Kontakt z OPS, to kontakt z asystentami rodziny i w jednym przypadku z opiekunem prawnym
S T P | ) N [T [y v e | ) o | o] e uczestniczki, ktory jest pracownikiem O$rodka Pomocy Spotecznej.
i s Ssnc s R sl B il oot vl B - Indywidualne ri wy z rodzicami, prawnymi opiekunami na temat trudnosci w funk niu uczestniko
25. M. Damlan 955% | 90N | 714% | S7TaAN 100% 100% | 73.9% | 90.5% | 76.2% | 47.8% | 63.2% | 60% L] n yw ua e ozmo yzr anm' p y p u Clonowa u z n Ow na
36 W, Sandea T | % [Gern | TLA% | 9o% | So% |esa% | Saan | 7eax |sizk [eaan | E% [ Tiiw terenie placowki pod wzgledem zdrowotnym i emocjonalnym. Spotkania miaty na celu podjecie przez rodzicow,
77, W Robert T00% | 100% | 95.2% | 100% | WSw | 0% | 65.2% | 524N | OX | e5.2% | 2i% | 100% | 7a% opiekunow kontynuaciji leczenia swoich dzieci, podopiecznych, poniewaz stan zdrowia nie pozwalat na prawidtowe
2. Agplescia 100% [ 95.2% [ 952% | 714% | 100% | 80% [ 200% [ 95.2% [ 85.7% | 826% | 68.4% | 55% | @91% funkcjonowanie w procesie terapeutycznym w ramach rehabilitacji zawodowej i spotecznej realizowanej w WTZ.
29, P Maricla 95,5% | BO% | 952% | 95.2% N 5% 100% | 61.9% | 23,8% | 78.3% | 63.2% | 75% ”niEs KOUrdynowanIewlzytuspec]a"stﬁw. 4"
30 R. Adrian T73% | 76.2% | 62% 5% 5% 5% 74% | 100% | 100% | 60.9% | 78.9% | 90.9% | ™%
e T T AR N R A R A TR T - Rozpoznanie indywidualnych potrzeb uczestnikéw i udzielanie kierunkowej pomocy. 10
TS ek STw | 100% | 100% | 100% | 95% | 5% | 100% | 100% | 100% | &% | 835% | 100w | 9e% - Opracowanie i przeprowadzenie ankiet w $rodowisku rodzinnym uczestnika: ankieta socjalna i ankieta dotyczaca
AR i i oot s ol Mool i) i o i s st Mg informacji o uczestniku w celu dalszej rehabilitacji zawodowej i spotecznej realizowanej w WTZ. Umozliwito to
- i v e il Tl Tl ] il i ) il il il uzyskanie cennych informacji o uczestniku i rodzinie. Ankieta socjalna pozwolita na poszerzenie informacji o
35.5. Joanna 57.1% | 62% | 23.8% | s2.4% 0% 0% 74% | 90.5% | 66,7% | 60.9% | 31.6% | 0% 0% - <
e R T e e T e = sytuacje mieszkaniowa | bytowa uczestnika. Natomiast druga ankieta pokazata, z jakimi problemami, trudnosciami
AT g E T R T B o o B T R W T e i barierami boryka sie rodzina i uczestnik w $rodowisku lokalnym. Zebrane informacje pozwolity pozyskac wiedze
387, Paulion v | O% [19% | 667w | 80% | SO% | 69.6% | TLA% | 57.1% | 52.0% | 263% | 75% | 410% na temat umiejetnosci uczestnika w zakresie samoobstugi, komunikacji i zaradnosci zrealizowane] dzieki zajeciom
39.7. Magdalena 95.4% [ 100% | 100% | 100% | 70% | 65% | SLIN | 95.2% | 90.4% |65.2% | 73.6% | 75% | 9% Wp'BCOWCE.]
shacsiin el ool Bl Ml Mol i B R ] o D A I - Rozmowy indywidualne majace na celu wsparcie psychiczne i emocjonalne uczestnikow w roznych dylematach
41 W. Anna 90,9% [ 95.2% | 100% | 100% 100% BS% | 91.3% | 100% | 90.5% | 86,9% | 73.7% | 95.4 7%
42. W. Mateusz 77.3% | 100% | 95.2% | 100% 45% 100% | 86,9% | 100% | 100% | 81,3% | 89,5% | 59.1% L2 rOdZInnYChIOSODIStVCh' 30
3w Barbera T00% | 100% | 100% | 95.2% | 100% | 75% | 95.6% | 100% | 76.2% | 86.9% | 73.7% | 404% | wea% - Wsparcie telefoniczne z rodzicami, prawnymi opiekunami w sprawie sktadania wnioskow z PCPR w Wiecborku.1
i el B el ) Il el el B e e B - Koordynowanie dziatan dotyczacych przyjecia nowych kandydatow do WTZ. 3
A5, W. Darkusz 100% | 90% | 90.5% | 95.2% | 100% | 100% | 100% | 100% | 95.2% | 86.9% | 89.5% | 100% | 958% -Wsparcle rodzlnywlnstytucleUS
46,7 Pawe! 90,9% | 100% | 100% | 100% 100% 75% | 78.3% | 100% | 90,5% | B6,9% | 73,7% | 954X | 0.9 & = : g Py
g e e an T on TnTom m—mm{w e T W ramach tego dziatania zostaty przygotowane wszystkie dokumenty niezbedne do renty socjalnej, o ktorg starat
.7 Widera 65% | 71a% | 6% | 100 | 9an | 7oR | A% | eaa% | ss % | 7ow | eaa% | o | Teaw sie uczestnik. Wypetniony zostat wniosek z ZUS i pozyskana dokumentacja medyczna z poradni zdrowia
49, 2. Michat 100% | 100% | 100% | 952% 85% 100% | 100% | 100% | 100% | 826% | 78,9% | 80% nsx psychicznego's
50.Z Anna T2.7% | 90.5% | 76.2% | B5.7% | 90% | 70% | 95.6% | 95.2% | 71.4% | 52.2% | 63,2% | 70% | 777w /‘“:"\ —~ :\
$1.Z Darusz B6A% | 76.0% | 76.2% | 57.4% | 75% | S0% | 100% | 100% | 71,4% | 39,1% | 36.8% | 75% | 70% ,'i; ' “‘EWAHSZYAT '/ ;.»" Ve —

tacinie| B3,9% {3 U0 STERAPH : STERAPH
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ZADANIA PROWADZONE PRZEZ PSYCHOLOGA

Pomoca psychologiczng objeci byli wszyscy uczestnicy warsztatu.

- Przeprowadzono wywiad psychologiczny z nowymi uczestnikami oraz udzielono im wsparcia w procesie
adaptacji (K. T., M. P.).

- Przeprowadzono jedno badanie inteligencji testem Wechslera.

- Sporzadzono trzy opinie psychologiczne (M. J., K. G., N. B.).

- Prowadzono rozmowy i konsultacje z rodzicami lub opiekunami prawnymi uczestnikoéw ( p. Z. J., p. R. H., p. E.
K.p.H.B.p.KZ,p.AM,p.N.K,p.Lt,p.R-M, p.B.D,pJ W).

- Dokanywano oceny aktualnego stanu psychicznego uczestnikow cierpiacych na zaburzenia psychiczne.

- Udzielano konsultacji i wsparcia instruktorom poszczegéinych pracowni.

Praca z uczestnikami obejmowata:

- Usprawnianie funkcji poznawczych takich jak percepcja, myslenie, uwaga oraz podtrzymywanie
umiejetnosci szkolnych (czytanie, pisanie, zegar, kalendarz).

- Udzielanie wsparcia emocjonalnego i informacyjnego uczestnikom bedacym w trudnej sytuacji osobistej
(alkoholizm w rodzinie, choroba, $mier¢ bliskiej osoby, konflikty z bliskimi).

- Radzenie sobie ze stresem.

- Radzenie sobie ze ztoscig w spotecznie akceptowany sposob.

- Prowadzono zajecia relaksacyjne (koloro i aromaterapig).

- Podczas zajec indywidualnych i grupowych uczestnicy ¢wiczyli umiejetnosci komunikacyjne, rozwijali
stownictwo.

- Uczestnicy c¢wiczyli rozpoznawanie, nazywanie i rozumienie emacji jak rowniez rozumienie sytuacji
spotecznych.

- Prowadzono mediacje i udzielano wsparcia w rozwiazywaniu konfliktow i sytuacji problemowych migdzy
uczestnikami.

- Prowadzono rozmowy dyscyplinujace z uczestnikami, ktorzy majg problem z respektowaniem requlaminu
WTZ i requlaminu pracowni.

- Wybrani uczestnicy korzystali z zaje¢ psychoedukacyjnych na temat choréb psychicznych, seksualnosci oraz
zagrozen zwiazanych z korzystaniem z internetu.

- Zapoznanie z zawodami, z wartosciami wynikajacymi z posiadania pracy.

- Dla uczestnikow, ktorzy nie porozumiewaja sie w sposob werbalny, prowadzono zajecia z komunikacji
niewerbalnej (D. J., D. B., M. J.,J. M., A.S.).
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ZADANIA PROWADZONE W RAMACH REHABILITACII

W Warsztacie Terapii Zajeciowej w Sepdlnie Krajeriskim na zajgciach terapeutycznych przebywa 50 uczestnikow z
niepetnosprawnosciami fizycznymi i intelektualnymi. Cwiczenia rehabilitacyjne prowadzone byty od poniedziatku
do czwartku. W sitowni $wietlicy terapeutycznej prowadzone byty ¢wiczenia w grupach matolicznych po 6-8 oséb
od wtorku do czwartku. Grupy matoliczne uczestnikow korzystaty ze sprzetow takich jak( atlas, bieznia
elektryczna, rowerki treningowe, drabinki, stepper, materace)Wykonywali ¢wiczenia: oddechowe, utrwalajace
zakres ruchomosci w stawach, ¢wiczenia czynne wolne, rozciagajace znoszace przykurczy tkanek miekkich i
migsni, korekcyjne wad postawy. Korzystali takze z gier zespotowych na urzadzeniach. Uczestnicy po serii ¢wiczen
na sprzetach wychodzili na spacer do lasu. Bliski kontakt z przyroda daje psychiczny relaks oraz poprawia
fizjologie organizmu. Widzimy po uczestnikach poprawe zdrowia, wzrost odpornosci na patogeny, ich podniesione
ciénienie krwi ulega rdwnowadze. Lesne powietrze przepetnione jest olejkami eterycznymi wydzielanymi przez
drzewa. Nastroje 0s6b niepetnosprawnych ulegajg poprawie. Mozemy powiedzie¢, iz to naturalne antydepresanty.
Po przerwie sniadaniowej uczestnicy o zwigekszonej dysfunkcji ciata oraz z nadmierna otytosciag uczestniczyli w
¢wiczeniach na materacu. Uczestnicy z dysfunkcjami bedacy na wozkach inwalidzkich oraz z niedowtadami
potowicznymi objeci byli w placéwce ¢wiczeniami biernymi i czynno-biernymi przez rehabilitanta. Korzystali tez z
masazy konczyn gérnych i ¢wiczen manualnych rak w celu obnizenia przykurczy oraz poprawy funkcjonowania
dtoni w procesie terapii.

W poniedziatki osoby z niepetnosprawnosciami braty udziat w ¢wiczeniach na sali gimnastycznej w CSIR w
Sepdlnie. Zajecia prowadzone byty z zakresu ksztattowania ruchowego, obejmowaty (¢wiczenia ksztattujace
postawe ciata, utrwalanie zakreséw ruchéw w stawach, ¢wiczenia posturalne, doskonalenie sity migsniowej z
wykorzystaniem sprzetu sportowego, ¢wiczenia z laska gimnastyczng ,doskonalenie gibkosci i szybkosci). Osoby z
silna dysfunkcjg konczyn dolnych, poruszajace sie na wozkach inwalidzkich doskonality poruszanie sie wozkiem za
pomoca konczyn gornych w linii prostej oraz skretow w prawo i lewo. Osoby poruszajace sie o kulach doskonalili
tempo i prawidtowos¢ chodu wspomagane kulami tokciowymi ortopedycznymi. Uczestnicy stabsi fizycznie
pracowali nad koordynacja wzrokowo-ruchowa, wzrokowo-stuchowa oraz umiejetnosciag wykonywania ruchow
(éwiczen) w grupie przy wsparciu terapeuty. Na Sali, po zakoriczeniu ¢wiczen, odbywaty sie takze gry i zabawy
ruchowe. Rehabilitantka zaobserwowata poprawe w zaangazowaniu w rozne formy éwiczen Adama T, ktory dazy
do obnizenia wagi ciata. Uczestnik Mateusz W. z autyzmem poprzez c¢wiczenia poprawit swojg sfere
bezpieczenstwa w otoczeniu osob z nim wspatpracujacych na sprzetach. Piotr J. poprzez masaze i ¢wiczenia
uaktywnit czucie gtebokie koriczyny gornej objetej niedowtadem. Jarostaw M. poprawit swa koordynacje fizyczng,
Dawid J. zmniejszyt przykurcze w stawach nadgarstka oraz zwigkszyt zakres ruchu w stawach biodrowych i
skokowym.

Bardziej sprawni uczestnicy naszej placowki chetnie brali udziat w zawodach i olimpiadach sportowych
przeznaczonych dla oséb z niepetnosprawnosciami. Przed wyznaczonymi zawodami odbywaja sig treningi
sportowe przygotowujace do rywalizacji w réznych dyscyplinach sportowy. Zazwyczaj jest to lekkoatletyka.
Uczestnicy starajg sie osigga¢ jak najlepsze rezultaty. W roku 2024 nasi uczestnicy brali udziat 3 duzych
imprezach sportowych:

- 16 maja w XIV Wojewodzkim Konkursie Twarczoéci Osob Niepetnosprawnych pt. ,Razem przez Swiat”. Odbywaty
sie tam konkurencje sportowe oraz artystyczne. 2 osoby zdobyty medal i dyplomy.

- 7 czerwca w | Biatobtockiej Olimpiadzie Osob Niepetnosprawnych” Razem z ZAZ-EM" w Biatych Btotach.
Uczestnicy otrzymali medale i dyplomy.

- 8 czerwca w XXVIII Sportowych Spotkaniach Osob Niepetnosprawnych “Badzmy Razem, w Kowalewie Pomurskxm
Uczestniczyli w konkurencjach indywidualnych oraz druzynowych.

(¥ ";wusm*

{\ * TERAPI)

\ » ZAJECIOWE)
/

SPRAWOZDANIE ZA ROK 2024 AT 6



UCZESTNIKOW WTZ
WYDARZENIA INTEGRACYINE
W grudniu 2024 r. zakupiono nowy samochéd do przewozu
uczestnikow WTZ. Pojazd jest wykorzystywany przede wszystkim do o
codziennego dowozu uczestnikéw na zajecia w WTZ (pokonujac ;
codziennie ponad 200 kilometréw), a takze do transportu uczestnikow
na konkursy, imprezy integracyjne oraz inne wydarzenia zwigzane z ich
g rehabilitacja spoteczng | zawodowa. Zakup byt mozliwy dzieki
W roku 2024 spoteczno$c WTZ brata udziat w nastepujacych wydarzeniach: & dofinansowaniu ze $rodkéw PFRON w ramach programu pn. ,Program
wyrownywania roznic miedzy regionami III. Nowy samochéd jest
- udziat w V Miedzypokoleniowym Balu Karnawatowym w Wituni dostosowany do potrzeb oso6b z niepetnosprawnosciami, dzieki czemu
- warsztatowy bal karnawatowy w Restauracji Stoneczna w Sepélnie Kraj. podroZe staja sie jeszcze bardziej komfortowe I, przede wszystkim,
- udziat w V edycji Targow Pracy | Edukacji w CSiR w Sepolinie Kraj. bezpieczne.
- grill z okazji Swiatowego Dnia Godnosci 0sb Niepetnosprawnych Intelektualnie
- udziat w XIV Wojewodzkim konkursie tworczosci osob niepetnosprawnych pt. "Razem przez swiat" w Mroczy Koszt zakupu: 208 100 zt
- wystep podczas VIII Festiwalu Piosenki Turystycznej dla Osob Niepetnosprawnych w Wiecborku Dofinansowanie z PFRON: 144 000 zt
- wystep podczas Pikniku Przyjazni w Wiecborku w klimacie Podwodnego Swiata Wktad wtasny: 65 100 zt

- biwak w Wiecborku

- udziat w pikniku rodzinnym organizowanym przez Centrum Ustug Spotecznych w Sepéinie Krajenskim i Zarzad
Osiedla nr 2 w Sepdlnie Krajefiskim na Eko-bazie w Sepolnie Kraj.

- grill integracyjny na zakoriczenie lata na Eko-bazie w Sepdinie Kraj. wraz ze SDS z Wiecborka

- udziat w VIl Marszu Kapeluszowym w Kamieniu Kraj. LEe
- udziat w XXII OgéInopolskich Warsztatach Artystycznych w £azach mmwwm

- wyjazd do Funki na 58 Zlot Druzyn Harcerskich

- udziat w zabawie na pozegnanie lata na zaproszenie DPS w Suchorgczku

- wizyta studyjna w Zaktadzie Ubezpieczen Spotecznych w Sepdinie Kraj. Dodatkowa forma wsparcia jaka zapewnia nasz WTZ s
- udziat Wioletty Z. w V edycji Przegladu Tworczosci Poetyckiej “Na skrzydtach Aleksandrowa” finansowane ze rodkow PFRON .Zajecia klubowe w WTZ.
> WATREEES Zabava ATETENONR Uczestniczg w nich osoby, ktére oczekujg na przyjecie do
- wyjazd do Bydgoszczy, do Multikina, na film ,Listy do M. Pozegnania i powroty”

‘ : g s naszej placowki oraz byli uczestnicy, ktorzy podjeli
- udziat w spotkaniu przedswigtecznym w CKiS w Sepdinie Krajenskim, na zaproszenie Centrum Ustug zatrudnienie. Prowadzone zajgcia maja na celu wsparcie w
Spotecznych )

utrzymaniu samodzielnoéci i niezaleznosci w zyciu spotecznym
- Warsztatowa Wigilia 1 zawodowym. W edycji 2024/2025 (od lutego 2024 do stycznia
2025) odbyto sig 130 godzin zajec (1raz w tygodniu po 2,5 godz.)
dla 11 uczestnikéw.

Dofinansowanie: 72 600 z+
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PRAKTYKI ZAWODOWE UCZESTNIKOW WTZ

Szczegding wartosciag w procesie terapii jest rozwijanie kompetencji zawodowych
uczestnikow. W tym celu organizowane byty praktyki zawodowe przy wspotpracy z
Urzedem Miejskim w Sepolnie. Uczestnicy od maja do listopada 2024 pielegnowali
tereny zielone przy sepolenskim Placu Przyjazni oraz promenadzie nad jeziorem.
Dzieki takiej formie uczestnicy majg mozliwos¢ zdobywac doswiadczenie zawodowe
w realnych warunkach pracy, co zwigksza ich szanse na zatrudnienie i
samodzielnos¢ w przysztosci. W ramach rehabilitacji zawodowe] uczestnicy
pracowni przygotowania zawodowego uczestniczyli w Targach Pracy i Edukacji w
CSiR w Sepolnie Kraj. Mieli mozliwo$¢ zapoznac sig z ofertami pracy lokalnych firm.

SZKOLENIA KADRY WTZ

Kadra WTZ to 16 osob (14,75 etatu): 9 instruktorow terapii zajeciowej, psycholog,
rehabilitant, 1 opiekunka osob z niepetnosprawnoscia, 1 kierowca oraz kadra
administracyjna (kierownik, ksiegowa, specjalista ds. kadr).

Kadra WTZ, oprocz obowigzujacych szkolen w zakresie BHP, p.poz i RODO, brata
udziat w szkoleniach podwyzszajacych kwalifikacje | kompetencje zawodowe.

W roku 2024 byty to:

1. Dofinansowane z Krajowego Funduszu Szkoleniowego: ,Sztuczna inteligencja we
wsparciu  0séb z niepetnosprawnosciami® oraz ,Motywacja, budowanie
odpowiedzialnosci, zaufania i zaangazowania wsrod pracownikow WTZ"

2. Gtowny Ksiegowy | stopnia.

3. Kadry i ptace w teorii i praktyce.

4, Wizyta studyjna w wojewddztwie wielkopolskim zorganizowana przez Regionalny
Osrodek Polityki Spotecznej w Toruniu, podczas ktorej odwiedzilismy Zaktad

Aktywnosci Zawodowej w Posadzie, WTZ ,Przylesie” w Poznaniu, WTZ w Sremie i ZAZ
w Stupcy.

SPRAWOZDANIE ZA ROK 2024

% warszraT
ETERADI

 TAJECIOWE)

g

KONTROLA NIK

0d konca sierpnia do konca listopada 2024 r. WTZ objeto kontrolg NIK. Zakres
przedmiotowy kontroli:

- kwalifikowanie uczestnikow, prowadzenie dziatan w zakresie rehabilitacji
zawodowej i spotecznej oraz jej skutecznosc,

- organizacja | prowadzenie rehabilitacji w ramach programu ,Zajecia Klubowe w
WTZ",

-legalnosc i gospodarnosc wykorzystania srodkow.

Kontrola obejmowata lata 2021-2023. Nie stwierdzono powazniejszych
nieprawidtowosci.

SPRAWOZDANIE ZA ROK 2024
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SPRAWOZDANIE FINANSOWE

Na rok 2024 wydatki zaplanowano 1.872.000,00 z+

wydatkowano 1.872.000,00 z¢

W tym ze $rodkdw PFRON zaplanowano 1.684.800,00 zt

wydatkowano 1.684.800,00 z+

Srodki Powiatu Sepolenskiego zaplanowano 187.200,00 zt
wydatkowano 187.200,00 zt

Na wynagrodzenia zaplanowano 1.376.973,39 zt
wydatkowano 1.376.973,39 z¢

Z powyzszej kwoty przeznaczono na wynagrodzenia Brutto, sktadki ZUS Pracodawcy oraz Fundusz Pracy i
nagrody roczne tj.:

a) Wynagrodzenia brutto  1.012.090,24 zt

b) Sktadki ZUS Pracodawcy 193.926,89 zt

c) Fundusz Pracy 22.062,37 z+

d) Nagrody roczne 148.893,89 zt

Przyznano nagrody roczne z zaoszczedzonych $rodkéw pochodzacych z wynagrodzen i sktadek ZUS.

0d wynagrodzen, nagrod rocznych odprowadzono sktadki na ubezpieczenie emerytalne, rentowe, wypadkowe w
wysokosci 193.926,89 zt co stanowi 100% w stosunku do planu za rok sprawozdawczy.

Na Fundusz Pracy i FGSP wydatkowano 22.062,37 z+ co stanowi 100% zaplanowanych wydatkow.

Swiadczenia urlopowe zaplanowano/wydatkowano 38.674,25 z¢

Swiadczenia urlopowe wyptacono w wysokosci 2417,14 z+ w przeliczeniu na peten etat.
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SPRAWOZDANIE FINANSOWE

Na zakup materiatow zaplanowano 12.238,84 z¢
wydatkowano 12.238,84 zt

Z powyzszej kwoty wydatkowano na:

- materiaty niezbedne do pracy merytorycznej w warsztacie oraz

zakup materiatéw biurowych(papier, segregatory, dtugopisy, kleje, przektadki, pamie¢ usb, kalendarze biurkowe
do biur i pracowni, tonery, obwoluty itp.),

- zakup drobnego sprzetu na potrzeby warsztatu oraz zakup art. niezbednych do funkcjonowania warsztatu tj.
akcesoria komputerowe, materiaty BHP i p-poz (m.in. gasnice), zarowki, wentylatory przenosne, pojemniki na
odpady segregowane, materiaty do przenoszenia danych, baterie, narzedzia oraz materiaty ogélnego uzytku.

Zakup energii: zaplanowano 33.151,99 z¢
wydatkowano 33.151,99 zt

Na optacenie energii elektrycznej wydatkowano 15.505,65 zt
Za zuzycie gazu wydatkowano 17.646,34 zt
Eksploatacja pomieszczen: zaplanowano 4.258,60 zt
wydatkowano 4.258,60 z¢

- zuzycie wody i $cieki 4.258,60 zt
Podroze stuzbowe: zaplanowano 552,00 zt
wydatkowano 552,00 z¢

Wydatki na podroze dotycza wyjazdow instruktorow na szkolenia, w sprawach uczestnikéw i stuzbowych
wyjazdow Kierownika placowki.
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SPRAWOZDANIE FINANSOWE

Ustugi obce:
zaplanowano 45.933,27 zt
wydatkowano 45.933,27 zt

Na w/w wydatki sktadajg sie:

- rozmowy telefoniczne i Internet 6015,08 z+

- ustugi bankowe 58,00 z¢

- abonament RTV 300,90 z+

- ustugi remontowo-naprawcze 942,88 zt

- badanie lekarskie oraz niezbedne szczepienia pracownikéw 2.545,00 zt
- niezbedne przeglady budynku i instalacji 11.361,93 z¢

- subskrypcja programow kadrowo-ptacowych i ksiegowych 2.568,24 zt
- ustuga inspektora RODO 4.200,00 zt

- ustuga BHP 4.200,00 zt

- wywoz Smieci 4.804,55 z+

- wynajem sali gimnastycznej na zajecia rehabilitacyjne 1.815,00 z+

- ustuga informatyczna 2.496,90 zt

- pozostate (przesytki, poczta, kurier, drobne naprawy sprzetu) 4.624,79 zt

W ramach ustug poniesiono koszty okresowych przegladéw technicznych: budynku, komina, instalacji gazowej,
gasnic, ustug naprawy i konserwacji kotta gazowego, sprzetu IT i modernizacji sieci, konfiguracji poczty e-mail,
konserwacji sprzetu komputerowego, koszty przesytek zamawianych materiatéw, ustug konserwacji i
modernizacji sieci, aktualizacji programéw antywirusowych i kadrowo-ptacowych, ustug hydraulicznych, ustug
transportowych, wywoz $mieci, przesytki pocztowe, najem sali do ¢wiczen, optata za podpis elektroniczny,
ustuga BHP, ustugi transportowe, ustuga wydruku kalendarzy.

Szkolenia dla pracownikéw zaplanowano 917,80 z¢
wydatkowano 917,80 z+
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Zakup wyposazenia: zaplanowano 30.473,47 z¢
wydatkowano 30.473,47 2+

W ramach tej kategorii zakupiono:

- Komputery 2 szt.( ksiggowo$¢ i administracja) 6.400,01 z+

- Biurko do biura WTZ 1.088,55 zt - komputer stacjonarny do prac komp. biurowej 4.390,01 z¢
- komputer do gabinetu Kierownika 4.390,01 2+

- ekspres do kawy 2.978,16 zt

- gtosnik wraz z osprzetem 2.428,99 zt

- tablety 8.797,74 zt

Na dowoz uczestnikow w 2024 wydatkowano 157.307,79 zt.
Koszty transportu zewnetrznego wyniosty:

- Gmina So$no 123.374,63 zt

- ZTiU Sepdlno Krajenskie 828,00 zt

Paliwo 22.995,17 z¢

Czesci eksploatacyjne, drobne naprawy, pokrowce 10.109,99 z+

W 2024 roku poniesiono koszty dowozow uczestnikéw transportem zewngtrznym jak i samochodem
wtasnym. W dowozie uczestnikéw uwzglednione s tez koszty eksploatacyjne zwigzane z uzytkowanym
pojazdem tj. przeglady techniczne, wymiana ptynow i olejow, ogumienia i mycia pojazdu, napraw. Poza tym
dowozeni sa wszyscy uczestnicy na wyjazdy sobotnio-niedzielne np. wycieczki, integracje, udziat w
konkursach, przegladach, zawodach sportowych, olimpiadach, itp.

Na ubezpieczenie uczestnikéw, mienia oraz samochodu wydatkowano 11.986,70 zt co stanowi 100 %
zaplanowanych wydatkow.

i % warszrat
! S TERAPII

o O TAJECIOWE)
SPRAWOZDANIEZAROK 2024 ==/ 14



APEL DO RADNYCH

SPRAWOZDANIE FINANSOWE 2 By¢ moze to nie jest najlepszy moment, by doktadac¢ kolejny temat do listy pilnych i
: waznych spraw, ale skoro mamy dzi$ okazje zaprezentowa¢ Panstwu dziatalnosé
naszego Warsztatu Terapii Zajeciowej, chcemy zwrdci¢ uwage na jedno z kluczowych
zagadnien - bez ktorego placowki takie jak nasza nie beda mogty dalej funkcjonowac w

Na trening ekonomiczny uczestnikéw wydatkowano 44.495,00 zt ze $rodkow PFRON i Srodkow Powiatu R SO
Sepoleriskiego. Srodki na trening ekonomiczny sa zroznicowane i wynosza miesiecznie od 40 do 100 z. Zwracamy sie z pro$ba do Szanownych Radnych Powiatu Sepolenskiego o przyjrzenie sie sytuacji instruktoréw terapii
Ponadto 1 osoba otrzymywata w 2024 roku zwigkszony trening ekonomiczny na zwrot w wysokosci 50 % zajeciowej oraz o pomoc w nagtosnieniu tego problemu - zaréwno na poziomie lokalnym, jak i ogélnokrajowym. To
kosztow za przejazdy innymi srodkami transportu tj. prywatny przewoznik i PKS. Wysokos¢ treningu

ekonomicznego i sposéb przyznawania zawarte sg w regulaminie Treningu Ekonomicznego.

Na wycieczki i rekreacje dla uczestnikéw zaplanowano 20.064,00 zt
wydatkowano 20.064,00 zt

Wydatki w tym zakresie dotycza:

- Bal Karnawatowy

- koszty dowozu na integracje w innych miejscowosciach np. na biwak
- wigilia

Na zakupy materiatow do terapii zaplanowano 58.766,56 z¢
wydatkowano 58.766,56 zt

Uczestnicy warsztatow rehabilitujg sie i pracuja w nizej wymienionych pracowniach:
- pracowni komputerowo - biurowej

- pracowni dziatan tworczych

- pracownia rekodzielnicza

- pracowni technicznej

- pracowni kroju i szycia

- pracowni ogrodniczo-florystycznej

- pracowni przygotowania zawodowego

- pracownia porzadkowa

Materiaty do pracowni gospodarstwa domowego
zaplanowano 36.206,34 zt
wydatkowano 36.206,34 zt

zawod niezwykle wazny, cho¢ wciaz zbyt czesto pomijany. A przeciez to wtasnie instruktorzy kazdego dnia, z
ogromnym zaangazowaniem, wspieraja osoby z niepetnosprawnosciami w ich codziennej walce o samodzielnosé,
rozwdj i godne zycie. Ich rola zastuguje na zauwazenie, docenienie i systemowe wsparcie.

My, instruktorzy terapii zajeciowej, od lat z petnym zaangazowaniem i profesjonalizmem wspieramy doroste osoby z
niepetnosprawnoscia intelektualng w ich codziennym funkcjonowaniu, rozwoju osobistym i spotecznym. Nasza praca
to nie tylko prowadzenie terapii zajeciowej - to kompleksowe wspieranie uczestnikéw, budowanie relacji opartych na
zaufaniu i empatii, a takze codzienne dziatania rehabilitacyjne i wychowawcze. Czesto stajemy sie dla naszych
uczestnikow opiekunami, mentorami, przewodnikami i przyjaciétmi.

Mimo petnienia odpowiedzialnej funkcji, pracy w wymagajacych warunkach i posiadania wysokich kwalifikacji, zawod
instruktora terapii zajeciowej wciaz pozostaje na marginesie systemu. Nasze wynagrodzenia nie sg adekwatne do
zakresu obowigzkéw i czesto zblizajg sie do poziomu ptacy minimalnej. Brakuje systemowych rozwigzan
umozliwiajacych rozwéj zawodowy, a takze motywacyjnych form wsparcia czy dodatkéw, ktére przystuguja innym
grupom pracujacym w poréwnywalnych warunkach. Co szczegdlnie niepokojace, nasz zawdd nie zostat dotad
formalnie ujety w klasyfikacji zawodéw systemu opieki spotecznej!!! To sprawia, ze jest pomijany w kluczowych
decyzjach i regulacjach.

Codzienna praca z osohami wymagajacymi intensywnego wsparcia wiaze sie z duzym obcigzeniem psychicznym,
narazeniem na stres czy kontakt z zachowaniami agresywnymi. Wielu z nas posiada wyzsze wyksztatcenie oraz
studia podyplomowe, regularnie uczestniczymy w szkoleniach i rozwijamy swoje umiejetnosci. Niestety, nasze
zaangaZzowanie w podnoszenie kwalifikacji nie przektada sig ani na lepsze warunki pracy, ani na jej sprawiedliwg
wycene.

Dlatego kierujemy niniejszy apel z prosbg o:

» formalne wtaczenie zawodu instruktora terapii zajeciowej do systemu opieki spoteczne;j,

* uregulowanie $ciezki rozwoju zawodowego,

* zapewnienie adekwatnego wynagrodzenia i dodatkéw za prace w szczegdlnych warunkach,

* uwzglednienie charakterystyki naszej pracy w przepisach dotyczacych zatrudnienia i ochrony zdrowia
psychicznego pracownikow.

Z cata stanowczoscia podkreslamy - nie domagamy sie przywilejow, lecz réwnego traktowania, uznania naszej roli i

zapewnienia warunkéw, ktére pozwola nam skutecznie i godnie petni¢ nasza misje.
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